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×òîáû ïåðåñòàòü áûòü ïåøåõîäîì, äîñòàòî÷íî âûáðàòü ìàøèíó,

âûó÷èòü ïðàâèëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, ðàçîáðàòüñÿ â îñíîâàõ ìå-

õàíèêè è ñåñòü çà ðóëü. ×òîáû ñòàòü âîäèòåëåì, à òåì áîëåå — õîðî-

øèì âîäèòåëåì, âñåãî ïåðå÷èñëåííîãî îé êàê ìàëî. "Íóæåí îïûò"

— ñêàæóò àâòîìîáèëèñòû ñî ñòàæåì. "Òàëàíò" — äîáàâÿò óâëå÷¸í-

íûå ðåéñåðû. "Óâåðåííîñòü" — çàñîìíåâàåòñÿ òîò, êòî òîëüêî-òîëü-

êî ðàçìåíÿë ñâîþ ïåðâóþ "òûñÿ÷ó". Ìîæíî äàâàòü ðàçíûå îïðåäå-

ëåíèÿ, íî ñóòü îò ýòîãî íå ìåíÿåòñÿ — ÷òîáû áûòü âîäèòåëåì, íóæíî

îðèåíòèðîâàòüñÿ â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò íà äîðîãå. Ïîíèìàíèå å¸

çàêîíîâ ê êîìó-òî ïðèõîäèò ñ ãîäàìè, ê êîìó-òî — èíòóèòèâíî, íî

åäèíûì äëÿ âñåõ îñòàåòñÿ "ÿçûê äîðîãè". Îí ñêëàäûâàåòñÿ èç

íåãëàñíûõ çàêîíîâ, ïîëåçíûõ ìåëî÷åé, âûâîäîâ, ñäåëàííûõ

áëàãîäàðÿ "íåøòàòíûì" ñèòóàöèÿì, — è êîãäà âû íå ìîæåòå íàé-

òè îòâåò, äîðîãà ñàìà åãî âàì "ïîäñêàçûâàåò". Íóæíî òîëüêî íàó-

÷èòüñÿ ïîíèìàòü, î ÷¸ì îíà ãîâîðèò.

Êíèãà, êîòîðóþ âû äåðæèòå â ðóêàõ, — ñâîåîáðàçíûé "ðàçãî-

âîðíèê" äëÿ âîäèòåëåé. Íà å¸ ñòðàíèöàõ ìíîãèå àâòîìîáèëèñòû

ïîäåëèëèñü ñâîèìè çíàíèÿìè äîðîãè — èíäèâèäóàëüíûìè "òåð-

ìèíàìè" è "ïðàâèëàìè" — ÷òîáû ñäåëàòü èõ ïîíÿòíûìè äëÿ

îñòàëüíûõ, è ÷òîáû âñå âîäèòåëè ìîãëè ñâîáîäíî ðàçãîâàðèâàòü

äðóã ñ äðóãîì íà îäíîì ÿçûêå — "ÿçûêå äîðîãè".
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Ñâåòîâîå "îáùåíèå" è 

çâóêîâûå ñèãíàëû

Åñëè âàñ ïðîïóñòèëè, ìîðãíèòå "àâàðèéêîé", ÷òî â äàííîì ñëó-

÷àå áóäåò îáîçíà÷àòü "ñïàñèáî".

Åñëè âû ñëó÷àéíî êîãî-òî "ïîäðåçàëè", ìîðãíèòå àâàðèéíîé

ñèãíàëèçàöèåé, ÷òî îáîçíà÷àåò èçâèíåíèå.

Åñëè íà âñòðå÷íîé ïîëîñå âû çàìåòèëè ïðåïÿòñòâèå, êîòîðîå

ìîæåò ïðèâåñòè ê äîðîæíî-òðàíñïîðòíîìó ïðîèñøåñòâèþ, ïåðå-

êëþ÷àÿ áëèæíèé ñâåò íà äàëüíèé, âû ïðåäóïðåäèòå âîäèòåëåé,

äâèæóùèõñÿ âàì íàâñòðå÷ó, î íåîáõîäèìîñòè ñíèçèòü ñêîðîñòü.

Åñëè âû çàìåòèëè, ÷òî â ñîñåäíåé ìàøèíå ïëîõî çàêðûòà äâåðü,

ïðèîòêðûò áàãàæíèê, ñïóùåíî êîëåñî èëè åñòü ëþáûå äðóãèå òåõ-

íè÷åñêèå íåèñïðàâíîñòè, ïî-

ðàâíÿéòåñü ñ àâòîìîáèëåì,

ïîñèãíàëüòå è óêàæèòå íà ïî-

ëîìêó æåñòîì ðóêè.

Åñëè âû äâèæåòåñü â êðàéíåì

ëåâîì ðÿäó, è âàì ìîðãàþò

ôàðàìè ñçàäè èäóùèå àâòîìî-

áèëè, ïî âîçìîæíîñòè ïåðå-

ñòðîéòåñü â ïðàâûé ðÿä.
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Âñåãäà âêëþ÷àéòå óêàçàòåëè ïîâîðîòà ïðè ñîâåðøåíèè

ìàí¸âðà: îáãîí, ïåðåñòðîåíèå â äðóãîé ðÿä, ïîâîðîò è ò.ï., äàæå

åñëè âàì êàæåòñÿ, ÷òî íà äîðîãå ïîçàäè âàñ íèêîãî íåò. Ñîâåð-

øåíèå ìàí¸âðîâ áåç èñïîëüçîâàíèÿ óêàçàòåëåé ïîâîðîòà

âûðàæàåò íåóâàæåíèå ê äðóãèì ó÷àñòíèêàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ

è, êðîìå òîãî, ïðîâîöèðóåò ÄÒÏ. Íàïðèìåð, âû ìîæåòå íå

çàìåòèòü àâòîìîáèëü, íàõîäÿùèéñÿ â "ì¸ðòâîé çîíå", è, "ïîäðå-

çàâ" åãî, ñîçäàäèòå àâàðèéíóþ ñèòóàöèþ. 

Êðîìå òîãî, íå çàáûâàéòå, ÷òî ïåøåõîäû è âåëîñèïåäèñòû òîæå

îðèåíòèðóþòñÿ íà äîðîãå ïî âàøèì "ïîâîðîòíèêàì"!

Ïîäàâàéòå çâóêîâîé ñèãíàë òîëüêî òîãäà, êîãäà ýòî ïîìîãàåò

ïðåäîòâðàòèòü àâàðèéíóþ ñèòóàöèþ. 

Íàïðèìåð: 

• íåîæèäàííîå ïîÿâëåíèå ïåøåõîäà íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè

îò âàøåãî àâòîìîáèëÿ — â ýòîì ñëó÷àå âû íåïðåìåííî îáÿçà-

íû ïðèìåíèòü ñèãíàë; 

• äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ äâèæåíèÿ î âîçìîæ-

íîì íàåçäå íà íèõ èëè ñòîëêíîâåíèè. 

Çâóêîâîé ñèãíàë íèêîãäà íå ñëåäóåò ïîäàâàòü, ÷òîáû âûçâàòü

êîãî-òî èç äîìà; òðåáîâàòü, ÷òîáû îòêðûëè âîðîòà, èëè óñêîðèòü

äâèæåíèå äðóãîãî ó÷àñòíèêà äâèæåíèÿ, åñëè îí çàäåðæèâàåòñÿ

ïðè âûïîëíåíèè ìàí¸âðà. 
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Ïðè áûñòðîé åçäå, äâèæåíèè óò-

ðîì èëè âå÷åðîì, à òàêæå ïî

ãîðíûì äîðîãàì, êîãäà ñîëíöå

ñâåòèò âàì â ñïèíó, âêëþ÷èòå

áëèæíèé ñâåò ôàð. Ýòî ïîìîæåò

èäåíòèôèöèðîâàòü âàø àâòîìî-

áèëü íà äîðîãå.

Ïðèíöèïû áåçîïàñíîãî äâèæåíèÿ

Äåéñòâèÿ ëþáîãî âîäèòåëÿ äîëæíû áûòü ïîíÿòíû è

ïðåäñêàçóåìû äëÿ îêðóæàþùèõ. Áåçóêîðèçíåííîå ïîâåäåíèå —

íàèëó÷øèé ñïîñîá èçáåæàòü ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé íà äîðîãå. 

Ñàìàÿ áåçîïàñíàÿ ñêîðîñòü äâèæåíèÿ àâòîìîáèëÿ — ýòî

ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ïîòîêà.

Âñåãäà ñòàðàéòåñü âûåõàòü èç äîìà íà 15 ìèíóò ðàíüøå, ÷åì

îáû÷íî. Ýòî ïîçâîëèò âàì ãîðàçäî ìåíüøå ñóåòèòüñÿ íà äîðîãå.

Âåäü èìåííî ñóåòà ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé

áîëüøèíñòâà ÄÒÏ. 

Åñëè âû óñòàëè, òî ëó÷øå îòêàçàòüñÿ îò ïîåçäêè è êàê ñëåäóåò

îòäîõíóòü. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà çîâóò â ïóòü íåìåä-

ëåííî, à çà ðóëåì âû ïî÷óâñòâîâàëè ñîíëèâîñòü, íå ïûòàéòåñü åå

ïåðåáîðîòü, à îñòàíîâèòåñü â áåçîïàñíîì ìåñòå (æåëàòåëüíî, íà
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ñòîÿíêå ïî ïóòè ñëåäîâàíèÿ) è ïîñòàðàéòåñü ïîñïàòü íå ìåíåå 2-õ

÷àñîâ. Ïîìíèòå, ÷òî íè÷åãî íå ñòîèò óñíóòü çà ðóëåì óñòàâøåìó

âîäèòåëþ: òàêîé "ñîí" ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ âñåãî ïàðó ñåêóíä, íî

îí ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ôàòàëüíûì. Òàêæå ïåðåä ïîåçäêîé æåëà-

òåëüíî îòêàçàòüñÿ îò ïðèíÿòèÿ ïèùè, ïåðåâàðèâàíèå êîòîðîé

íåèçáåæíî âûçûâàåò ñîíëèâîñòü.

Åñëè âû äîëãî íå ñèäåëè çà ðóë¸ì, âû òåðÿåòå íàâûêè, íàïðèìåð,

÷óâñòâî ãàáàðèòîâ àâòîìîáèëÿ, áåçîïàñíîé äèñòàíöèè è èíôîð-

ìàòèâíîñòü ïåäàëåé. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îùóùåíèé íåîáõîäèìî

áûòü ïðåäåëüíî îñòîðîæíûìè â ïåðâûå 3-4 ÷àñà äâèæåíèÿ.

Íå çàáûâàéòå, ÷òî äîðîãà ìîæåò áûòü ñêîëüçêîé íå òîëüêî â ñíåã è

â äîæäü, íî è â ñèëüíóþ æàðó. Ïðè âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ àñôàëüò

âûäåëÿåò ñìîëû, êîòîðûå ñíèæàþò êîýôôèöèåíò ñöåïëåíèÿ êîë¸ñ

âàøåãî àâòîìîáèëÿ ñ äîðîãîé. Òàê æå è îñåíüþ, êîãäà àâòîñòðàäû,

ãîðîäñêèå óëèöû è òðàññû ïîêðûâàþòñÿ îïàâøåé ëèñòâîé.

Åñëè ó÷àñòîê øîññå ñâåðõó

ïðèñûïàí ìåëêèì ãðàâèåì, òî

âåëèêà âåðîÿòíîñòü ïîïàäàíèÿ

êàìíåé â ëîáîâîå ñòåêëî. Ïðè

òàêîì äîðîæíîì ïîêðûòèè íå-

îáõîäèìî ïåðåñòðîèòüñÿ âïðà-

âî è ìàêñèìàëüíî ñíèçèòü ñêî-

ðîñòü. Âûëåòåâøèé èç-ïîä

êîëåñà êàìåíü ñïîñîáåí ïðîëå-

òåòü äî 300 ìåòðîâ.
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Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ãëàçà î÷åíü íàïðÿãàþòñÿ, åñëè ïåðåä

íèìè ÷òî-òî ïîñòîÿííî ìåëüòåøèò, è áûñòðî óñòàþò. À íî÷üþ, â

ñâåòå âñòðå÷íûõ ôàð, ýòî àêòóàëüíî âäâîéíå. Ïîýòîìó, åñëè âû

ñîáðàëèñü â äàëüíþþ äîðîãó, íåîáõîäèìî ïðîòåðåòü îò çàãðÿç-

íåíèé ëîáîâîå è çàäíåå ñòåêëà, îáà ïåðåäíèõ áîêîâûõ ñòåêëà è

âñå çåðêàëà. Êðîìå òîãî, ëîáîâîå ñòåêëî ñëåäóåò òàêæå âûòåðåòü

èçíóòðè.  

Â ÿñíóþ ïîãîäó, ïåðåìåùàÿñü íà áîëüøîé ñêîðîñòè, áóäüòå îñî-

áåííî áäèòåëüíû, âúåçæàÿ â òîííåëü. Ó÷èòûâàéòå, ÷òî ðàçíèöà â

ñòåïåíè îñâåùåííîñòè íà óëèöå è â òîííåëå î÷åíü âåëèêà, è ãëàç

íå èìååò ôèçè÷åñêîé âîçìîæíîñòè òàê áûñòðî àäàïòèðîâàòüñÿ ê

íîâîìó îñâåùåíèþ. Åìó íóæíî äî 3-õ ñåêóíä, ÷òîáû ðàçëè÷èòü

ïðåäìåòû, âíåçàïíî ïîÿâèâøèåñÿ â ïîëå çðåíèÿ.

Ïðè äâèæåíèè ïî ãîðîäñêèì óëèöàì

æåëàòåëüíî, ÷òîáû êîë¸ñà âàøåãî àâòî-

ìîáèëÿ êàê ìîæíî ðåæå îêàçûâàëèñü

íà òðàìâàéíûõ ðåëüñàõ: îíè íå òîëüêî

óâåëè÷èâàþò äëèíó òîðìîçíîãî ïóòè, íî

è ÿâëÿþòñÿ ìåñòîì ñêîïëåíèÿ ðàçëè÷-

íîãî ìóñîðà, êîòîðûé ìîæåò ïîâðåäèòü

ïîêðûøêè âàøåãî àâòîìîáèëÿ.

Íå êëàäèòå ïðåäìåòû ïîä ñèäåíüå âîäèòå-

ëÿ. Íàïðèìåð, íåáîëüøàÿ áóòûëêà âîäû ìî-

æåò ïåðåêàòèòüñÿ ïîä ïåäàëü òîðìîçà è çàá-

ëîêèðîâàòü åå.
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Íå âåøàéòå íà ëîáîâîå çåðêàëî

ðàçëè÷íûå "âèñþëüêè" — áðå-

ëîêè, èãðóøêè è ò.ä. Îíè ïðèòóï-

ëÿþò áîêîâîå çðåíèå, à íà äîðî-

ãå ñëåäóåò áûòü âíèìàòåëüíûì,

çàìå÷àòü âñå ïðîèñõîäÿùåå

âîêðóã è áûñòðî ðåàãèðîâàòü â

ðàçëè÷íîãî ðîäà ñèòóàöèÿõ.

Íå âîçèòå íà çàäíåé ïîëêå ðàç-

ëè÷íûå ïðåäìåòû. Ïðè ñòîëêíî-

âåíèè ëèáî ðåçêîì òîðìîæåíèè

îíè ìîãóò ñîñêîëüçíóòü è óäà-

ðèòü ñèäÿùèõ â ñàëîíå àâòîìî-

áèëÿ.

Íå çàêëåèâàéòå çàäíèå ôàðû àâòîìîáèëÿ òîíèðîâî÷íîé ïë¸í-

êîé. Âî-ïåðâûõ, îíè òóñêíåþò. Âî-âòîðûõ, ïåðåñòàþò îòðàæàòü

ñâåò ôàð äâèæóùåãîñÿ çà âàìè àâòîìîáèëÿ. Òàêèì îáðàçîì, âà-

øè ìàíåâðû ñòàíóò ìåíåå î÷åâèäíû äëÿ åäóùåé ïîçàäè ìàøèíû,

à ýòî ãðîçèò àâàðèéíîé ñèòóàöèåé.

Ïðè ðåçêîì ìàíåâðèðîâàíèè, êîãäà íà àâòîìîáèëü âëèÿþò öåíò-

ðîáåæíûå ñèëû, ïðèñò¸ãíóòûå ðåìíè ôèêñèðóþò âîäèòåëÿ â ïî-

ëîæåíèè, êîòîðîå ïîçâîëÿåò àäåêâàòíî ðåàãèðîâàòü â ýêñòðå-

ìàëüíîé ñèòóàöèè. Êðîìå òîãî, ïîìíèòå: âî ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ

àâòîìîáèëÿõ ïîäóøêè áåçîïàñíîñòè ñðàáàòûâàþò òîëüêî òîãäà,

êîãäà âîäèòåëü è ïàññàæèð ïðèñò¸ãíóòû.
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Óñàäèâ äåòåé íà çàäíåå

ñèäåíüå àâòîìîáèëÿ, ïåðåä-

âèíüòå ðû÷àæêè íà òîðöå çàä-

íèõ äâåðåé â ïîëîæåíèå "Lock",

— òîãäà âàøè þíûå ïàññàæèðû,

áàëóÿñü âî âðåìÿ äâèæåíèÿ, íå

ñìîãóò îòêðûòü äâåðöû èçíóòðè. 

Äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèîáðåñòè ñïå-

öèàëüíîå äåòñêîå êðåñëî, êîòîðîå íàäåæíî óäåðæèâàåò

ðåáåíêà íà ìåñòå ïðè âûíóæäåííûõ ðåçêèõ ìàí¸âðàõ è

ýêñòðåííîì òîðìîæåíèè.

Èíòåðâàë, äèñòàíöèÿ, 

âñòðå÷íûé ðàçúåçä

Ïðè äâèæåíèè ñîáëþäàéòå äèñòàíöèþ áåçîïàñíîñòè — "íå

ïîäïèðàéòå áàìïåðîì" âïåðåäè èäóùèé àâòîìîáèëü.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ äèñòàíöèè áåçîïàñíîñòè íåîáõîäèìî âûåõàòü

íà òðåíèðîâî÷íóþ ïëîùàäêó è íåñêîëüêî ðàç çàòîðìîçèòü íà ðàç-

ëè÷íîé ñêîðîñòè: íà 60-80-100 êì/÷, ÷òîáû ðåàëüíî ïðåäñòàâëÿòü

äëèíó òîðìîçíîãî ïóòè âàøåãî àâòîìîáèëÿ. Ïëþñ ê ýòîé âåëè÷èíå

íåîáõîäèìî äîáàâèòü âðåìÿ íà ðåàêöèþ âîäèòåëÿ.

Ñïîñîáíîñòü ê ðåàêöèè ïðè èçìåíåíèè äîðîæíîé îáñòàíîâêè ÿâ-

ëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ êà÷åñòâ âîäèòåëÿ. Âðåìåíåì
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ðåàêöèè íàçûâàåòñÿ ïðîìåæóòîê âðåìåíè îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ

çðèòåëüíîãî èëè ñëóõîâîãî ñèãíàëà îá èçìåíèâøåéñÿ îáñòàíîâêå

äî ñîîòâåòñòâóþùåãî îòâåòíîãî äåéñòâèÿ âîäèòåëÿ, íàïðèìåð, äî

íàæàòèÿ íà òîðìîçíóþ ïåäàëü èëè ïîâîðîòà ðóëÿ. Ðåàêöèÿ ó ðàç-

ëè÷íûõ ëþäåé íåîäèíàêîâà. Íàïðèìåð, âðåìÿ îäíîé èç âàæíåé-

øèõ ðåàêöèé — òîðìîæåíèÿ — ó áîëüøèíñòâà âîäèòåëåé ëåæèò â

ïðåäåëàõ îò 0,5 äî 2,0 ñåêóíä. 

Ðàçóìååòñÿ, æåëàòåëüíî, ÷òîáû âðåìÿ ðåàêöèè áûëî êàê ìîæíî

ìåíüøå, ïîòîìó ÷òî òîðìîæåíèå àâòîìîáèëÿ ôàêòè÷åñêè íà÷èíà-

åòñÿ òîëüêî ïî èñòå÷åíèè ýòîãî âðåìåíè.

Åñëè, íàïðèìåð, àâòîìîáèëü äâèæåòñÿ ñî ñêîðîñòüþ 80 êì/÷, òî çà

1 ñåê. ïðîõîäèò 22,2 ì. Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè âðåìÿ ðåàêöèè âîäè-

òåëÿ ðàâíî 1 ñåê., òî íà ïðîòÿæåíèè 22,2 ì òîðìîçà àâòîìîáèëÿ äà-

æå íå áóäóò ïðèâåäåíû â äåéñòâèå! À åñëè âðåìÿ ðåàêöèè ñîñòàâ-

ëÿåò 1,5 ñåê., òî ýòî çíà÷èò, ÷òî òîðìîæåíèå íà÷èíàåòñÿ òîëüêî

÷åðåç 33,3 ì ïîñëå òîãî, êàê âîäèòåëü óâèäåë íà äîðîãå ïðåïÿò-

ñòâèå.

Òàêèì îáðàçîì, öåííîñòü âñåãî ëèøü îäíîé äåñÿòîé äîëè ñåêóíäû

â ýòîì ïðèìåðå — 2,22 ì äâèæåíèÿ àâòîìîáèëÿ. Åñëè âñïîìíèòü,

÷òî ìíîãèå äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñøåñòâèÿ ïðîèñõîäÿò

òîëüêî ïîòîìó, ÷òî àâòîìîáèëþ íå õâàòèëî äëÿ ïîëíîé îñòàíîâêè

áóêâàëüíî îäíîãî ìåòðà, òî öåííîñòü ýòîé äîëè ñåêóíäû ñòàíî-

âèòñÿ âåñîìîé. Äëÿ îðèåíòèðîâêè ïðèâîäèì äàííûå ïî âåëè÷èíå

ïóòè, ïðîõîäèìîãî àâòîìîáèëåì çà âðåìÿ ðåàêöèè âîäèòåëÿ.



11

Âû ïîäúåõàëè ê ìåñòó, ãäå íà îäíîé èç

ïîëîñ çàòðóäíåíî äâèæåíèå (äîðîæíûå

ðàáîòû, ïîëîìêà àâòî, ÄÒÏ è ò.ä.). Ïðî-

ïóñòèòå ìàøèíó, êîòîðàÿ âûíóæäåííî

ïåðåñòðàèâàåòñÿ â "âàø ðÿä", à çàòåì

ïðîåçæàéòå ñàìè — è òàê ÷åðåç îäíó ìà-

øèíó: ñëåâà, ñïðàâà, ñëåâà, ñïðàâà. Çà-

ìå÷åíî, ÷òî ïðè ñîáëþäåíèè ýòîãî ïðà-

âèëà "õîðîøåãî òîíà", âðåìåíè â "òÿíó÷-

êå" âû ïðîâåä¸òå íàìíîãî ìåíüøå.

Åñëè âû ïîäíèìàåòåñü ââåðõ ïî ñêëî-

íó, íå îñòàíàâëèâàéòåñü ñëèøêîì áëèç-

êî ê âïåðåäè èäóùåìó àâòîìîáèëþ. Äà-

æå îïûòíûé âîäèòåëü â íà÷àëå äâèæå-

íèÿ îòêàòèòñÿ íàçàä.

Ñêîðîñòü àâòîìîáèëÿ

(êì/÷)

Âðåìÿ ðåàêöèè (ñåê)

0,5 0,8 1,0 1,5 2,0

Ïðîéäåííûé ïóòü (ì)

50 6,9 11,1 13,9 20,8 27,8

60 8,3 13,3 16,7 25,0 33,3

70 9,7 15,6 19,4 29,2 38,9

80 11,1 17,8 22,2 33,3 44,2

90 12,5 20,0 25,0 37,5 50,0

100 13,9 22,2 27,8 41,7 55,5
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10 ïðèçíàêîâ òîãî, ÷òî 

ãðàíäèîçíûå âîäèòåëüñêèå 

äîñòèæåíèÿ ó âàñ âïåðåäè:

10. Ó âàñ åñòü èìåííîå ìåñòî íà ïàðêîâêå… øòðàôíèêîâ.

9. Âû ïðîâîäèòå ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè, âû÷èùàÿ øåðñòü èç

ðåø¸òêè ðàäèàòîðà.

8. ÃÀÈøíèêè îáðàùàþò íà âàñ áîëüøå âíèìàíèÿ, ÷åì íà õîðî-

øåíüêèõ äåâóøåê.

7. Ïîñëå 10-òè ìèíóò â âàøåé ìàøèíå ïàññàæèðû íà÷èíàþò

ðàññóæäàòü î ïðåëåñòè ïåøèõ ïðîãóëîê.

6. Âû âèäèòå áîëüøå ñðåäíèõ ïàëüöåâ, ÷åì ìàñòåð ìàíèêþðà.

5. Èíñòðóêòîðû âîæäåíèÿ â âàøåì ðàéîíå çíàþò íàèçóñòü äàòó

âàøåãî ðîæäåíèÿ, äîìàøíèé àäðåñ è òåëåôîí.

4. Êðîìå òîãî, îíè ïîäóìûâàþò î òîì, ÷òîáû íàçâàòü øêîëó â

âàøó ÷åñòü.

3. ×ëåíû âàøåé ñåìüè ðàçìåòèëè áåëîé êðàñêîé âñå "ïðîáëåì-

íûå" ó÷àñòêè âî äâîðå.
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2. Âû ïàðêóåòåñü ðÿäîì ñ çàáîðîì ñ òî÷íîñòüþ ñíàéïåðà… òàê,

÷òî ïàññàæèð íå ìîæåò âûéòè.

1. È êàæäûé ðàç, êîãäà çâîíèò âàø ìîáèëüíûé òåëåôîí, âû ðîíÿ-

åòå åãî â ÷àøêó ñ êîôå, ïðè ýòîì çàëèâàåòå ïîðòàòèâíûé òåëå-

âèçîð è ïîïàäàåòå ñåáå â ãëàç êèñòî÷êîé äëÿ òóøè.

Îáãîí

Îáãîí — ñëîæíûé ìàí¸âð. Ïîýòîìó, íà÷èíàÿ ñîâåðøàòü îáãîí,

ïðîñ÷èòàéòå âñå ñâîè äåéñòâèÿ âïëîòü äî çàâåðøåíèÿ ìàí¸âðà.

Åñëè âû íå ñîáèðàåòåñü îáãîíÿòü àâòîìîáèëü, íå ïðèáëèæàéòåñü

ê íåìó ñëèøêîì áëèçêî. Ýòèì âû äàäèòå äðóãèì ìàøèíàì ñïî-

êîéíî îáîãíàòü âàñ è âïåðåäè èäóùèé àâòîìîáèëü. 

Ïðè çàâåðøåíèè îáãîíà íå ïðèòîðìàæèâàéòå ïåðåä òåì àâòîìî-

áèëåì, êîòîðûé îáîãíàëè.

Åñëè âïåðåäè èäóùàÿ ìàøèíà ïîøëà íà îáãîí, íå ñïåøèòå çàíè-

ìàòü åå ìåñòî. Â ñëó÷àå, åñëè âîäèòåëü íå óñïååò çàâåðøèòü ìà-

íåâð, îí ìîæåò âåðíóòüñÿ íàçàä.

Íå óñêîðÿéòåñü, êîãäà âàñ îáãîíÿþò. Ëó÷øå îñòàâüòå âïåðåäè ñå-

áÿ ìåñòî äëÿ àâòîìîáèëÿ, ñîâåðøàþùåãî îáãîí.
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Åñëè äîðîãà ïîçâîëÿåò, "ïîäîäâèíüòåñü" âïðàâî, êîãäà âàñ îáãîíÿ-

þò. Ýòî îáëåã÷èò ìàí¸âð îáãîíÿþùåé ìàøèíå.

Íå ïîëàãàéòåñü ïðè îáãîíå òîëüêî íà çåðêà-

ëà, òàê êàê ó íèõ åñòü "ìåðòâûå çîíû".

Ïðåæäå ÷åì îáãîíÿòü àâòîìîáèëü, îñîáåííî

äëèííîìåð, íà ïîäúåìå ñ âûåçäîì íà âñòðå÷-

íóþ ïîëîñó, óáåäèòåñü, ÷òî äëÿ çàâåðøåíèÿ

ìàí¸âðà âàì íå ïðèäåòñÿ ïðèáåãàòü ê

ýêñòðåííîìó òîðìîæåíèþ ëèáî ñòðåìèòåëüíî âêëèíèâàòüñÿ ñíî-

âà â ñâîé ðÿä. Ïîòåðÿ òÿãè äëÿ ãðóçîâîãî àâòîìîáèëÿ íà ïîäúåìå

î÷åíü íåæåëàòåëüíà. Êðîìå òîãî, àäåêâàòíî îöåíèâàéòå äèñòàí-

öèþ äî àâòîìîáèëÿ, äâèæóùåãîñÿ ïî "âñòðå÷êå". Íå çàáûâàéòå,

÷òî ó òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, êîòîðîå äâèæåòñÿ âíèç, òîðìîçíîé

ïóòü óâåëè÷èâàåòñÿ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî ê êðóòèçíå ñêëîíà.

Åñëè ïåðåä ïåðåêðåñòêîì âû âèäèòå äëèííîìåð â ñðåäíåì ïðà-

âîì ðÿäó ñ âêëþ÷åííûì óêàçàòåëåì ïîâîðîòà, íå ïûòàéòåñü åãî

îáîãíàòü ñ òîé ñòîðîíû, êóäà îí ïëàíèðóåò ïîâîðà÷èâàòü. Ïîìíè-

òå, ÷òî ôóðå, òðîëëåéáóñó, àâòîáóñó èëè àâòî ñ ïðèöåïîì äëÿ ïîâî-

ðîòà òðåáóåòñÿ íàìíîãî áîëüøèé ðàäèóñ. 
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Ïåðåñå÷åíèå ïîâîðîòîâ è 

ïåðåêð¸ñòêîâ

Â îæèäàíèè ïîâîðîòà íà ïåðåêðåñòêå äåðæèòå êîëåñà ïðÿìî.

Âûâîðà÷èâàòü èõ íåîáõîäèìî òîëüêî ïðè äâèæåíèè â ïîâîðîò. Â

ñëó÷àå, åñëè âàñ "ïîäòîëêíóò" ñçàäè, âû ïîåäåòå ïðÿìî, à íå áóäå-

òå âûêèíóòû íà âñòðå÷íóþ ïîëîñó. 

Íà òð¸õïîëîñíîé äîðîãå ñòàðàéòåñü íå

çàíèìàòü ïðàâûé ðÿä ïåðåä ñâåòîôîðîì ñî

ñòðåëêîé. Çàãðîìîæäàÿ ïðàâóþ ïîëîñó, âû

âûèãðûâàåòå 10 ñåêóíä, íî íå äàåòå

âîçìîæíîñòè ïðîåõàòü íåñêîëüêèì

àâòîìîáèëÿì.

Ïîäúåçæàÿ ê çàêðûòîìó ïîâîðîòó èëè íåîñâåù¸ííîìó ïåðåêð¸-

ñòêó â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê, ìîðãíèòå ïàðó ðàç äàëüíèì ñâåòîì.

Âñòðå÷íûé òðàíñïîðò áóäåò çíàòü, ÷òî êòî-òî äâèæåòñÿ ïî íàïðàâ-

ëåíèþ ê íåìó, àâòîìàòè÷åñêè ñáðîñèò ñêîðîñòü è ñäåëàåò àìïëèòó-

äó ïîâîðîòà ïî ìåíüøåìó ðàäèóñó.

Åñëè âû ïîäúåçæàåòå íà áîëüøîé ñêîðîñòè ê çàêðûòîìó ó÷àñòêó

äîðîãè, íàïðèìåð, ê ïîâîðîòó, è âèäèòå, êàê èç íåãî ìåäëåííî

âûåçæàåò êàêîé-íèáóäü òÿæåëûé ãðóçîâèê, íåìåäëåííî ñáðîñüòå

ñêîðîñòü. Íàâåðíÿêà íàéäåòñÿ êàêîé-íèáóäü âîäèòåëü-ëèõà÷,

êîòîðîìó íàäîåëî çà íèì "òàùèòüñÿ".
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Ïðîáêè

Â ïðîáêå ñèëüíî íå ðàçãîíÿéòåñü. Äàæå åñëè âïåðåäè ñòîÿùèé

àâòîìîáèëü íà÷àë èíòåíñèâíî íàáèðàòü ñêîðîñòü, â áëèæàéøåå

âðåìÿ îí îñòàíîâèòñÿ, à âû ìîæåòå íå óñïåòü. Èìåííî òàê ïðîèñ-

õîäèò 90% àâàðèé â ïðîáêàõ.

Íå âûåçæàéòå íà

ïåðåêðåñòîê, çàáèòûé

àâòîìîáèëÿìè, èëè çà

êîòîðûì îáðàçîâàëàñü

ïðîáêà. Âàì íå óäàñòñÿ

åãî ïåðåñå÷ü áûñòðåå,

÷åì õîòåëîñü áû, íî âû

ïåðåêðîåòå äâèæåíèå

îñòàëüíîìó òðàíñ-

ïîðòó.

Â ïðîáêå âñåãäà êàæåòñÿ, ÷òî â ñîñåäíèõ ðÿäàõ äâèæåíèå èäåò

áûñòðåå. Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå â 90% ñëó÷àåâ îøèáî÷íî. Íå ñúåç-

æàéòå áåç íàäîáíîñòè ñî ñâîåé ïîëîñû, — ýòî òîëüêî ñîçäàñò

äîïîëíèòåëüíóþ ñóåòó íà äîðîãå. 

Ïðè äâèæåíèè â ïëîòíîì ïîòîêå òðàíñïîðòà òîðìîçèòå àêêó-

ðàòíî è ïëàâíî. Ïîñòàðàéòåñü ñëåãêà ïðèæàòü ïåäàëü òîðìîçà,

÷òîáû ìèãíóòü ñòîï-ñèãíàëàìè åäóùåìó ñëåäîì àâòîìîáèëþ,

ïðåäóïðåäèâ åãî î ïîñëåäóþùåì òîðìîæåíèè.
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Åñëè ìîòîð ïåðåãðåâàåòñÿ, à âû

ñòîèòå â ïðîáêå, íåîáõîäèìî îòê-

ðûòü íàñòåæü îêíà è âêëþ÷èòü

îáîãðåâ íà ïîëíóþ ìîùíîñòü. Ðà-

äèàòîð, â ñâîþ î÷åðåäü, çàáåðåò

òåïëî îò äâèãàòåëÿ, íî îòäàñò åãî

â ñàëîí. Ëó÷øå íåìíîãî ïîòåð-

ïåòü æàðó, ÷åì ñòîÿòü ñ ïîäíÿòûì

êàïîòîì, áëîêèðóÿ ïîëîñó.

Óëûáíèòåñü âîäèòåëþ ñîñåäíåé ìàøèíû. Íàñòðîåíèå ïîäíèìåò-

ñÿ è ó âàñ, è ó íåãî.

Ëó÷øèé ñïîñîá ïðèâëå÷ü 

âíèìàíèå — íàêëåéêè íà áàìïåðå!

Åñëè âû ìîæåòå ýòî ïðî÷èòàòü, çíà÷èò, ÿ ïîòåðÿë ñâîé ïðèöåï.

Ãóäîê ñëîìàëñÿ — ñëåäèòå çà ïàëüöàìè!

Òàê ìíîãî ïåøåõîäîâ — òàê ìàëî âðåìåíè!

Ñêîëüêî äîðîã äîëæåí ïðîåõàòü ÷åëîâåê, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî îí

çàáëóäèëñÿ?
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Óäà÷íî ìàñêèðóþñü ïîä âçðîñëîãî.

Ñèãíàëüòå, åñëè ÷òî-òî îòâàëèòñÿ.

Ïðèêðîéòå ìåíÿ — ÿ ïåðåñòðàèâàþñü!

Êóäà ìû åäåì, è ÷òî ÿ äåëàþ â ýòîé òåëåæêå?

Îñòàíîâêà, ïàðêîâêà è

âûåçä èç äâîðîâ

Îñòàâëÿÿ ìàøèíó ãäå-òî, äàæå íà

êîðîòêîå âðåìÿ, äåëàéòå ýòî òàê,

÷òîáû îíà íå çàãîðàæèâàëà ïðî-

åçä äðóãèì ó÷àñòíèêàì äâèæåíèÿ

è íå ïîìåøàëà âûåçäó ñ ìåñòà

ïàðêîâêè äðóãèì ìàøèíàì. Êðî-

ìå òîãî, ñòàðàéòåñü çàíèìàòü ìåñ-

òî ýêîíîìíåå.  Íå çàáûâàéòå, ÷òî,

êðîìå âàñ, ïàðêóþòñÿ è äðóãèå. 

Åñëè âû ÷èòàåòå ýòî, ïåðåâåðíèòå ìåíÿ, ïîæàëóéñòà!
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Ïðè âîçìîæíîñòè ñëåäóåò ïàðêîâàòü àâòîìîáèëü çàäíèì õîäîì.

Ýòèì âû îáëåã÷èòå ñåáå âûåçä ñ ïàðêîâêè. 

Åñëè â ïëîòíûé ïîòîê àâòîìî-

áèëåé ïûòàåòñÿ âêëèíèòüñÿ ìà-

øèíà, âûåçæàþùàÿ, ê ïðèìåðó,

èç äâîðà, ñî ñòîÿíêè èëè ïàð-

êîâêè ñóïåðìàðêåòà, ïðèòîðìî-

çèòå è ïðîïóñòèòå åå. ×òîáû âî-

äèòåëü ïðàâèëüíî ïîíÿë âàøè

íàìåðåíèÿ, ïîêàæèòå åìó ðó-

êîé, ÷òî âû åãî ïðîïóñêàåòå.

Çèìîé íå ïàðêóéòåñü âïðèòèðêó ê äðóãèì àâòîìîáèëÿì. Åñëè

ïðè âûåçäå âàñ çàíåñ¸ò, ÄÒÏ èçáåæàòü ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.

Òîðìîçà ïðèäóìàëè òðóñû

Àâòîìîáèëü ñïîñîáåí èçìåíèòü íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ òîëüêî â

òîì ñëó÷àå, åñëè ó íåãî íå çàáëîêèðîâàíû óïðàâëÿåìûå êîë¸ñà.

Ó÷èòûâàéòå ýòî, âûæèìàÿ òîðìîçà.

Íå ïåðåñåêàéòå ÿìû íà çàæàòûõ òîðìîçàõ. Óäàð, êàê ïðàâèëî, â

íåñêîëüêî ðàç ñèëüíåå, ÷åì åñëè áû âû ïðîäîëæàëè äâèæåíèå

íàêàòîì. Íàïðèìåð, äëÿ áåçîïàñíîãî ïðîåçäà ÷åðåç "ëåæà÷åãî

ïîëèöåéñêîãî" èëè äðóãîé âûñòóï íà äîðîãå — ïðèòîðìîçèòå
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çàðàíåå, à íå-

ïîñðåäñòâåííî

ïåðåä íèì îò-

ïóñòèòå ïåäàëü

òîðìîçà. Àâòî-

ìîáèëü ñíà÷à-

ëà ñëåãêà êëþ-

íåò íîñîì, à

çàòåì íà ïðî-

òèâîôàçå ëåãêî

ïðåîäîëååò ýòî

ïðåïÿòñòâèå.

Åñëè âû íå ìîæåòå ïîëíîöåííî îöåíèòü êðóòèçíó ïîâîðîòà, ïðè-

òîðìîçèòå ïåðåä íèì.

Åñëè âû óïðàâëÿåòå ëåãêîâûì òðàíñïîðòíûì ñðåäñòâîì, à çà

âàìè äâèæåòñÿ êðóïíîãàáàðèòíîå àâòî, ðåçêî íå òîðìîçèòå.

Òîðìîçíîé ïóòü ãðóçîâèêà ãîðàçäî äëèííåå âàøåãî.

Íà òðàññå, ïðè îñòàíîâêå æåñòîì ðàáîòíèêà ÃÀÈ, íå òîðìîçèòå

ðåçêî, îñòàíàâëèâàéòåñü ñî âñåìè ìåðàìè ïðåäîñòîðîæíîñòè,

÷òîáû íå ñîçäàòü àâàðèéíóþ ñèòóàöèþ. 

Åñëè âû "íàôàðøèðîâàëè" äâèãàòåëü, íå çàáûâàéòå óëó÷øèòü

òîðìîçíóþ ñèñòåìó âàøåãî àâòîìîáèëÿ: "ñòàðàÿ" òîðìîçíàÿ

ñèñòåìà, âïîëíå âåðîÿòíî, íå ìîæåò óäîâëåòâîðÿòü â òîðìîæå-

íèè íîâûé ìîùíûé äâèãàòåëü.
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Ñâîé íàñòðîé — 

èëè òþíèíã êàê îí åñòü

Â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî "tuning" îáîçíà÷àåò "íàñòðîéêà, ðåãóëè-

ðîâêà". Â ïåðåâîäå ñ "àâòîìîáèëüíîãî ÿçûêà" ýòî ñëîâî èìååò íå îäèí

äåñÿòîê çíà÷åíèé: óêðàñèòü, óëó÷øèòü, ìîäåðíèçèðîâàòü, äà è ïðîñòî

"âûïåíäðèòüñÿ"  — íà÷èíàÿ ñ ïëàñòèêîâûõ íàêëàäîê è óñòðàøàþùåãî

îñâåùåíèÿ äî ïîëíîé çàìåíû "íà÷èíêè" ìàøèíû. È âñ  ̧ýòî òþíèíã.

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî ÿâëåíèå âûðîñëî èç èçâå÷íîãî ñòðåìëå-

íèÿ ÷åëîâåêà ïåðåäåëàòü ìèð ïîä ñåáÿ. Âåäü ëþáàÿ, äàæå ñàìàÿ "ìîä-

íàÿ òà÷êà" îñòà¸òñÿ îäíîé èç àðìèè êëîíîâ, ñîøåäøèõ ñ êîíâåéåðà ãè-

ãàíòñêîãî êîíöåðíà. Â íåé âñ  ̧óíèâåðñàëüíî, îïòèìèçèðîâàíî, è… áåç-

ëèêî. È âîäèòåëü (à íå âîäèòåëü òàêèå âåùè íå ïðî÷óâñòâóåò íèêîãäà)

íà÷èíàåò "íàñòðàèâàòü" è "ðåãóëèðîâàòü" ñâîþ ìàøèíó, ñîçäàâàòü å¸

"ëèöî" ïî ñâîåìó âêóñó. Âîò òîãäà è íà÷èíàåòñÿ òþíèíã.

Ìàñòåðà òþíèíãà ïîõîæè íà õèðóðãîâ — òàê æå óâåðåíû â ñâîèõ

äåéñòâèÿõ, òàê æå îòâåòñòâåííû çà "æèçíü ïàöèåíòà".  È òàê æå óâà-

æàåìû. Øóòêà ëè — óìåòü ñîçäàòü "ëèöî" êàê ïàôîñíîìó "Ëåêñó-

ñó", òàê è ñòàðîé ðàçäîëáàííîé "øåñò¸ðêå"! È òàêîå "ëèöî", ÷òîáû

âîäèòåëü ñ ïåðâîãî âçãëÿäà íà âñå 100% ïðèçíàë ìàøèíó "ñâîåé"!

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî îñíîâíûõ ðàçíîâèäíîñòåé òþíèíãà. È

îáúåäèíÿåò èõ îáùàÿ èäåÿ — ñäåëàòü ìàøèíó óíèêàëüíîé, ðóêî-

âîäñòâóÿñü ïðè ýòîì ïîæåëàíèÿìè âëàäåëüöà. Ðàçëè÷èå òîëüêî

âî âëîæåííûõ â òþíèíã ñðåäñòâàõ.
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1. Âíåøíÿÿ îòäåëêà

Íàêëåéêè, ìîëäèíãè, õðîìèðîâàíèå, òîíèðîâêà, óñòàíîâêà

"àíòèêðûëà" è âñåâîçìîæíûõ ïëàñòèêîâûõ íàâåñîê.

Òþíèíã ñàëîíà, ñìåíà îáèâêè, äåêîðèðîâàíèå ïðèáîðíîé ïàíå-

ëè, óñòàíîâêà ëþêà è âîçäóõîçàáîðíèêîâ.

Ñàìûé ïðîñòîé è áþäæåòíûé âàðèàíò, â îñíîâíîì, íå íåñ¸ò íè-

êàêîãî ñìûñëà, êðîìå ÷èñòî âíåøíèõ "ôèøåê". Îí æå çà÷àñòóþ è

ñàìûé áåçâðåäíûé — â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî äîâåðèòüñÿ è íåçíà-

êîìîìó ìàñòåðó.

2. Íåáîëüøèå òåõíè÷åñêèå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

×èï-òþíèíã, íàñòðîéêà ñèñòåìû âûïóñêà.

Èçìåíåíèå âíóòðåííèõ õàðàêòåðèñòèê — íå ïðèíöèïèàëüíîå, òåì

íå ìåíåå, ïîçâîëÿþùåå óâåëè÷èòü ìîùíîñòü ìîòîðà. Ëó÷øå, åñ-

ëè ñ ýòîãî ýòàïà âàøåé ìàøèíîé áóäóò çàíèìàòüñÿ ïðîôåññèîíà-

ëû ñ õîðîøåé ðåïóòàöèåé.

3. Èçìåíåíèÿ, çàòðàãèâàþùèå ïðèíöèïèàëüíûå óçëû ìàøèíû

Òþíèíã ëåãêîâûõ ìàøèí â ñòîðîíó ñïîðòèâíûõ. Çàìåíà ïðóæèí,

àìîðòèçàòîðîâ, ìîäåðíèçàöèÿ ïîäâåñêè, èçìåíåíèå êîðîáêè

ïåðåäà÷, óâåëè÷åíèå ìîùíîñòè äâèãàòåëÿ.

Ýòîò ýòàï òðåáóåò ñåðü¸çíîãî íàó÷íîãî ïîäõîäà, òàê êàê ëþáîå

ïðèíöèïèàëüíîå èçìåíåíèå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âëèÿåò íà

áåçîïàñíîñòü àâòîìîáèëÿ. Íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåòñÿ ïîëüçî-

âàòüñÿ óñëóãàìè òîëüêî ñîëèäíûõ ôèðì è îïûòíûõ ñïåöèàëèñòîâ,
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êîòîðûå îáëàäàþò äîñòàòî÷íîé òåõíè÷åñêîé áàçîé äëÿ ïîäáîðà

ìàòåðèàëîâ è èìåþò äîñòóï ê çàâîäñêèì òåõíîëîãèÿì. 

4. Òþíèíã íåòðàäèöèîííûé 

Ìåëî÷è, êîòîðûå óêðàñÿò æèçíü ëþáîãî âîäèòåëÿ: 

• Ðîçîâûé ìåõ è êîìïàíèÿ:

Óêðàøåíèÿ, ÷åõëû íà ñèäåíüÿ, ïîäâåñêè è ïðî÷åå — èç ìåõà è

äðóãèõ "íåñåðü¸çíûõ" ìàòåðèàëîâ;

• "Ãîâîðÿùèå" íàêëåéêè íà ñò¸êëà:

"Çàñòðÿâøèé" â çàäíåì ñòåêëå òåííèñíûé ìÿ÷ èëè àðáóç çàñòà-

âÿò îñòàëüíûõ âîäèòåëåé ñåðü¸çíî ïðèçàäóìàòüñÿ î ñìûñëå

æèçíè;

• … È íà ïðî÷èå ïîâåðõíîñòè:

Èìèòàöèÿ ïóëåâûõ îòâåðñòèé, öàðàïèí äîìàøíèõ ïèòîìöåâ,

ñëåäîâ ìàëåíüêèõ íîæåê èëè ïòè÷üèõ ëàïîê, äàæå òàòóèðîâêè

— âñ¸, ÷åãî äóøà ïîæåëàåò!

Â êîðíå íåâåðíî äóìàòü î òîì, ÷òî òþíèíã — ýòî ëèøü ïîëíàÿ

çàìåíà äâèãàòåëÿ èëè óñòàíîâêà íîâûõ ìîëäèíãîâ. Òþíèíã — ýòî

âñ¸, ÷òî ïðèäàñò âàøåìó àâòîìîáèëþ óíèêàëüíîñòü, ïîä÷åðêíåò

åãî íåïîõîæåñòü íà äðóãèå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà. À â ÷¸ì ýòà

íåïîõîæåñòü áóäåò âûðàæàòüñÿ — ñâåðõë¸ãêîì äâèãàòåëå (ïî

ñâåðõöåíå) èëè òîíèðîâàííûõ îñîáûì îáðàçîì ñò¸êëàõ — ðå-

øàòü òîëüêî âëàäåëüöó.
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Äâèæåíèå â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê

Âêëþ÷àéòå áëèæíèé ñâåò åùå äî íàñòóïëåíèÿ íî÷è. Îïàñíûì

äëÿ ñåáÿ è äðóãèõ ñòàíîâèòñÿ òîò, êòî åäåò â ñóìåðêàõ â íåîñâå-

ùåííîì àâòîìîáèëå. 

Íî÷üþ, êîãäà íà âñòðå÷íîé ìàøèíå ðàç-

ëè÷àåøü ñâåò îò îáåèõ ôàð, äî íå¸ îñòàåòñÿ

300-400 ìåòðîâ.

Åñëè àâòîìîáèëü íå èìååò àâòîìàòè÷åñêîé ðåãóëèðîâêè ôàð

èëè "óìíîé" ïîäâåñêè, ñëåäÿùåé çà ïîëîæåíèåì êóçîâà íàä äî-

ðîãîé, ïåðåä íî÷íîé ïîåçäêîé îòðåãóëèðóéòå ñâåò ñàìîñòîÿòåëü-

íî. Ïðè îäíîì ïàññàæèðå íà çàäíåì ñèäåíüå ïîñòàâüòå ðåãóëÿ-

òîð ãèäðîêîððåêòîðà íà öèôðó "1". Åñëè òàì óñòðîèëèñü äâà ÷å-

ëîâåêà — íà "2". Ïðè çàãðóæåííîì áàãàæíèêå âûñòàâëÿéòå "3". 

Íå ñëåïèòå âîäèòåëåé â çåðêàëà çàäíåãî âèäåíèÿ: âûêëþ÷àéòå

äàëüíèé ñâåò, êîãäà "ñàäèòåñü íà õâîñò" âïåðåäè èäóùåìó àâòî-

ìîáèëþ. Èñòèííûå äæåíòëüìåíû â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîîáùå ñòàâÿò

ðåãóëÿòîð íà "3" (òî åñòü ìàêñèìàëüíî îïóñêàþò âíèç ëó÷è

ñâåòà). 

Åñëè íà òðàññå â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê âû âèäèòå, ÷òî àâòîìîáèëü,

êîòîðûé äâèæåòñÿ ïî âñòðå÷íîé ïîëîñå, íå âûêëþ÷àåò äàëüíèé

ñâåò ôàð, ïîìèãàéòå åìó íåñêîëüêî ðàç, ïåðåêëþ÷àÿ äàëüíèé è

áëèæíèé ñâåò, — âîçìîæíî, âîäèòåëü ïîòåðÿë áäèòåëüíîñòü.
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Åñëè â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê çà âàìè äâèæåòñÿ àâòîìîáèëü ñ íå

îòðåãóëèðîâàííûì áëèæíèì ñâåòîì ôàð èëè çàáûâ÷èâûé âîäè-

òåëü ñ âêëþ÷åííûì äàëüíèì, ëþáèòåëü êñåíîíà, íå ïðåäóñìîò-

ðåííîãî êîíñòðóêöèåé àâòîìîáèëÿ, è ñëåïèò âàñ â çåðêàëà çàäíå-

ãî âèäà — ïðîñèãíàëèçèðóéòå åìó çàäíèìè ïðîòèâîòóìàííûìè

ôîíàðÿìè èëè àâàðèéíîé ñèãíàëèçàöèåé î íåîáõîäèìîñòè ïå-

ðåêëþ÷èòü äàëüíèé ñâåò íà áëèæíèé.

Ïðè âûïîëíåíèè îáãîíà â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê íå âêëþ÷àéòå

äàëüíèé ñâåò ôàð äî òîãî ìîìåíòà, ïîêà âàø àâòîìîáèëü íå

ïîðàâíÿåòñÿ ñ àâòîìîáèëåì, êîòîðûé âû îáãîíÿåòå.

Äàæå åñëè âû è èäóùèé âàì íàâñòðå÷ó àâòîìîáèëü ïåðåêëþ÷è-

ëèñü íà áëèæíèé ñâåò, íà óçêîé äîðîãå êîðîòêîãî îñëåïëåíèÿ âñå

ðàâíî íå èçáåæàòü. Äîëþ ìãíîâåíèÿ âû åäåòå âñëåïóþ. Ïîýòîìó

ïåðåä ðàçúåçäîì ïåðåíåñèòå íîãó ñ àêñåëåðàòîðà íà òîðìîç, —

òàêàÿ ìåðà ïðè âíåçàïíîé îïàñíîñòè óìåíüøèò âðåìÿ ðåàêöèè

íà òîðìîæåíèå. Êðîìå òîãî, â ìîìåíò âñòðå÷è ñòîèò äåðæàòüñÿ

ñïðàâà, ÷òîáû ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü ñëó÷àéíîãî ñòîëêíîâåíèÿ. 

Ïîäúåçæàÿ ê ïîäúåìó, ïîìíèòå, ÷òî åñëè íà åãî âåðøèíå ïîÿâèò-

ñÿ âñòðå÷íûé àâòîìîáèëü, îí íåìèíóåìî îñëåïèò âàñ äàæå áëèæ-

íèì ñâåòîì (ïðàâèëüíî îòðåãóëèðîâàííûå ôàðû ñâåòÿò ÷óòü

âíèç). Áóäüòå ê ýòîìó ãîòîâû. È ïåðåä ñïóñêîì ïîìíèòå, ÷òî âû

àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ñëåïèòå äðóãèõ âîäèòåëåé.

Îñîáîå âíèìàíèå â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê ñëåäóåò óäåëÿòü ÷èñòîòå

âåòðîâîãî ñòåêëà. Ðàç â ìåñÿö ìîéòå åãî ñ îáåèõ ñòîðîí äî "õðóñ-
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òàëüíîé" ÷èñòîòû. Ìàñëÿíûå ðàçâîäû è ëåãêèé íàëåò ãðÿçè, àáñî-

ëþòíî íåâèäèìûå äíåì, íî÷üþ ïðåëîìëÿþò ñâåò âñòðå÷íûõ àâòî-

ìîáèëåé â ñëåïÿùèå "òóìàííîñòè" — èíîãäà äî ïîëíîé ïîòåðè

âèäèìîñòè.

Åñëè âàñ îñëåïèëî âñòðå÷íîå òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî, âàì íåîá-

õîäèìî, íå ìåíÿÿ íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ (ðÿäíîñòè), ïëàâíî

ïðèòîðìîçèòü è âêëþ÷èòü àâàðèéíóþ ñèãíàëèçàöèþ.

Âêëþ÷àéòå ïðîòèâîòóìàííûå ôîíàðè òîëüêî ïðè íàñòóïëåíèè

òóìàíà. Ñâåò ìîùíûõ "ïðîòèâîòóìàíîê" îñëåïëÿåò âñòðå÷íûå àâ-

òîìîáèëè ïîðîé áîëüøå, ÷åì ñâåò äàëüíèõ ôàð.

Åñëè âàì íàâñòðå÷ó äâèãàåòñÿ îäíà ôàðà, ýòî ìîæåò áûòü ÷òî

óãîäíî: íîðìàëüíûé ìîòîöèêëèñò, íåíîðìàëüíûé àâòîìîáèëèñò.

Çàðàíåå ïðèíèìàéòå íàèõóäøèé âàðèàíò: íåíîðìàëüíûé ïüÿíûé

àâòîìîáèëèñò. Îäíó-åäèíñòâåííóþ ôàðó ñ÷èòàéòå åãî ÏÐÀÂÎÉ

ôàðîé. Ïîýòîìó ãîòîâüòåñü ñâåðíóòü íà îáî÷èíó.

Îñòåðåãàéòåñü íî÷íûõ ãðóçîâèêîâ: èõ èñòèííûå ðàçìåðû íå

âñåãäà ñîâïàäàþò ñ îáîçíà÷åííûìè ãàáàðèòíûìè îãíÿìè. Ãðóçî-

âèê ñïîñîáåí íà íåñêîëüêî ìåòðîâ "óäëèíÿòü" èëè äàæå "ðàñøè-

ðÿòü" êàêîé-íèáóäü âûñòóïàþùèé ïîëóòîðàòîííûé øâåëëåð. 

Åñëè íî÷üþ âû ïåðåäâèãàåòåñü ïî íåçíàêîìîé äîðîãå, êàæäûé

ïîâîðîò âîñïðèíèìàéòå êàê îïàñíûé. Íî÷ü ñîêðàùàåò óãîë çðå-

íèÿ è òî÷íîñòü âîñïðèÿòèÿ,  è âèðàæ ìîæåò îêàçàòüñÿ êðó÷å, ñ

õóäøèì ïîêðûòèåì èëè ñ âàëÿþùåéñÿ ïîñåðåäèíå ñòàðîé ïîê-
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ðûøêîé… Ñëîâîì, ñêîðîñòü äîëæíà áûòü òàêîé, ÷òîáû â ïîñëåä-

íèé ìîìåíò íå õâàòàòüñÿ çà ãîëîâó: "È çà÷åì ÿ ãíàë?"

Äâèæåíèå â äîæäü è 

ïåðåñå÷åíèå âîäíûõ ïðåïÿòñòâèé

Åñëè âàì íóæíî âîâðåìÿ óñïåòü â ïóíêò íàçíà÷åíèÿ, à íà óëèöå

ëüåò êàê èç âåäðà — ëó÷øå âûåõàòü çàðàíåå. Ó÷òèòå, ÷òî ñêîðîñòü

àâòîìîáèëüíîãî ïîòîêà â äîæäü â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 40-50 êì/÷.

Â ïåðâûå 10 ìèíóò ïîñëå íà÷àëà äîæäÿ áóäüòå îñîáåííî âíèìà-

òåëüíûìè. Â ñóõóþ ïîãîäó äîðîãà ïîêðûâàåòñÿ ïëåíêîé èç ïûëè

è ìàñëà, âûòåêøåãî èç ïðîåçæàþùèõ ïî íåé òðàíñïîðòíûõ

ñðåäñòâ. À êîãäà íà÷èíàåòñÿ äîæäü, ïë¸íêà ðàçìîêàåò è äåëàåò

äîðîãó ÷ðåçâû÷àéíî ñêîëüçêîé.

Â äîæäëèâóþ ïîãîäó òîðìîæåíèå íåîáõîäèìî íà÷èíàòü ãîðàçäî

ðàíüøå, ÷åì îáû÷íî — ïëàâíûì íàæàòèåì íà ïåäàëü òîðìîçà.

Ðàííåå òîðìîæåíèå ïîçâîëèò âîäèòåëþ, ñëåäóþùåìó çà âàìè, óâè-

äåòü, ÷òî âû ñîáèðàåòåñü îñòàíîâèòüñÿ, è òîæå ñáðîñèòü ñêîðîñòü.

Îäíîâðåìåííî ñ äâîðíèêàìè âêëþ÷àéòå è áëèæíèé ñâåò. Â

äîæäü èëè â ìîêðûé ñíåã âèäèìîñòü çíà÷èòåëüíî óõóäøàåòñÿ, è

âêëþ÷åííûå ôàðû äàþò âîçìîæíîñòü äðóãèì ó÷àñòíèêàì äîðîæ-

íîãî äâèæåíèÿ ðàçëè÷èòü âàø àâòîìîáèëü. 
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Â äîæäü ëó÷øå äåðæàòüñÿ ïîäàëüøå îò àâòîáóñîâ è ãðóçîâèêîâ,

èç-ïîä êîëåñ êîòîðûõ ëåòèò äîñòàòî÷íî ìíîãî ãðÿçè. Ïîïàâ íà ëî-

áîâîå ñòåêëî àâòîìîáèëÿ, îíà ñïîñîáíà ïîëíîñòüþ ëèøèòü

âîäèòåëÿ îáçîðà.

Åñëè äîæäü íàñòîëüêî ñèëüíûé, ÷òî âû òåðÿåòå èç âèäó àâòî-

ìîáèëü, äâèæóùèéñÿ ïåðåä âàìè, ïðèïàðêóéòåñü êàê ìîæíî

ãëóáæå íà îáî÷èíå, âêëþ÷èòå àâàðèéíóþ ñèãíàëèçàöèþ è

ïåðåæäèòå ñòèõèþ.

Êàæäàÿ êðóïíàÿ ëóæà ìîæåò òàèòü â ñåáå íåñêîëüêî îïàñíîñòåé.

Âî-ïåðâûõ, âîäà íåðåäêî ñêðûâàåò èçúÿíû ïðîåçæåé ÷àñòè. Ïîä

âîäîé ìîãóò áûòü êàìíè, êèðïè÷è è äðóãèå ïðåäìåòû. Âî-âòî-
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ðûõ, ñëîé âîäû íà äîðîãå ñàì ïî ñåáå ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíîå

ïðåïÿòñòâèå äëÿ ìàøèíû. Ìîæåò âîçíèêíóòü ýôôåêò àêâàïëàíè-

ðîâàíèÿ, ò.å. êîëåñî íå óñïåâàåò âûòåñíÿòü èç-ïîä ñåáÿ âñþ âîäó

è, ñëåäîâàòåëüíî, ìàøèíà òåðÿåò óïðàâëåíèå. Îñîáåííî îïàñíî,

êîãäà àâòîìîáèëü íà âûñîêîé ñêîðîñòè âúåçæàåò â âîäó êîëåñà-

ìè îäíîãî áîðòà: åãî ìîæåò çàíåñòè â ñòîðîíó áîðòà, âúåõàâøå-

ãî â ëóæó. Â-òðåòüèõ, âîäà ìîæåò íà âðåìÿ âûâåñòè èç ñòðîÿ óçëû

èëè ïîâðåäèòü àãðåãàòû àâòîìîáèëÿ. 

Ïðîåõàâ ïî ëóæå è íàìî÷èâ òîðìîçíûå êîëîäêè, âû ñìîæåòå

ïðîñóøèòü èõ, ñëåãêà ïðèòîðìîçèâ íåñêîëüêî ðàç.

Åñëè âû çàñêîëüçèëè ïî âîäå, íå ïàíèêóéòå, íå äîáàâëÿéòå ãàçó,

ðåçêî íå òîðìîçèòå è íå âûâîðà÷èâàéòå ðóëü — ìàøèíà ìîæåò

óéòè â çàíîñ. Óáåðèòå íîãó ñ ïåäàëè ãàçà, ïîäîæäèòå, ïîêà àâòî

çàìåäëèòñÿ è ñíîâà íàéäåò êîíòàêò ñ äîðîãîé.

Ïðåîäîëåâàòü çàòîïëåííûå ó÷àñòêè äîðîãè íåîáõîäèìî íà

î÷åíü ìàëåíüêîé ñêîðîñòè è ñ ó÷¸òîì îñîáåííîñòåé àâòîìîáèëÿ.

Ó íåêîòîðûõ àâòîìîáèëåé âîäà ìîæåò äîñòàòî÷íî ëåãêî ïîïàñòü â

äâèãàòåëü ÷åðåç ñèñòåìó ôèëüòðàöèè âîçäóõà. Â òàêîì ñëó÷àå

äâèãàòåëü ïîëó÷àåò ãèäðîóäàð.

Åñëè ðåìåíü ïðèâîäà ãåíåðàòîðà íàìîê, âû óñëûøèòå õàðàêòåð-

íûé ïèñê ïîä êàïîòîì. Â òàêîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ïàðó ðàç

íàäàâèòü íà ïåäàëü ãàçà è, åñëè ïèñê íå ïðîïàë, îñòàíîâèòüñÿ è

ïîäîæäàòü, ïîêà ðåìåíü ïðèâîäà ïðîñîõíåò.
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Äâèæåíèå â òóìàí

Ïåðåä íà÷àëîì äâèæåíèÿ ïðîòðèòå âñå ôàðû è ãàáàðèòíûå

ôîíàðè àâòîìîáèëÿ îò ãðÿçè. Îñâåùåííîñòü äîðîãè è âèäèìîñòü

ìàøèíû äðóãèìè òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâàìè êðèòè÷íà â òóìàíå. 

Â çàâèñèìîñòè îò ïëîòíîñòè òóìàíà ñíèæàéòå ñêîðîñòü âïëîòü äî

ïîëíîé îñòàíîâêè. Íî íå çàáûâàéòå ñëåäèòü çà åäóùèìè çà âàìè

àâòîìîáèëÿìè, äëÿ êîòîðûõ âàøà ìàøèíà òàêæå ïëîõî ðàçëè÷èìà.

Â òóìàíå ðàññòîÿíèå äî ïðåäìåòîâ êàæåòñÿ â äâà ðàçà äàëüøå,

÷åì â äåéñòâèòåëüíîñòè. Ïîýòîìó ïðè ïåðåäâèæåíèè â òóìàíå ñëå-

äóåò ñíèçèòü ñêîðîñòü, âêëþ÷èòü ïîäôàðíèêè èëè ïðîòèâîòóìàí-

íûå ôîíàðè è ïîñòàðàòüñÿ îáîéòèñü áåç îáãîíîâ, à ñàìîå ãëàâ-

íîå — óâåëè÷èòü èíòåðâàëû. 
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Äâèæåíèå â çèìíåå âðåìÿ ãîäà

Çèìíåå âîæäåíèå òðåáóåò îò âîäèòåëÿ îñîáûõ íàâûêîâ â óïðàâ-

ëåíèè àâòîìîáèëåì íà ñêîëüçêîé ïîâåðõíîñòè. Ïîýòîìó, ïî âîç-

ìîæíîñòè, ïðåæäå ÷åì âûåõàòü íà çèìíèå äîðîãè, ïðîéäèòå êóðñ

îáó÷åíèÿ çèìíåìó âîæäåíèþ. 

Ó âîäèòåëåé-ïðîôåññèîíàëîâ íåò òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê âñåñåçîí-

íàÿ ðåçèíà. Åñòü ëèáî çèìíÿÿ, ëèáî ëåòíÿÿ, êîòîðàÿ óñòàíîâëåíà

íà âñåõ ÷åòûð¸õ êîëåñàõ, íåçàâèñèìî îò ïðèâîäà.

Â ñèëüíûå ìîðîçû ëåä "óäåðæèâàåò" øèíó ëó÷øå, ïîòîìó ÷òî îí

ìåíüøå ïîäòàèâàåò ïîä ïðîòåêòîðîì. Èìåííî ïëåíêà âëàãè îáóñ-

ëîâëèâàåò ñêîëüçêîñòü ëüäà. 

Îäíó è òó æå íåøèïîâàííóþ øèíó ëó÷øå "äåðæèò" øåðøàâûé

ëåä, õóæå — ãëàäêèé, åùå õóæå áóãðèñòûé, êàê áóëûæíàÿ ìîñòîâàÿ.

Îïàñíî çàáëóæäåíèå íåêîòîðûõ àâòîëþáèòåëåé, áóäòî øèíà ñ

êðóïíûì "âíåäîðîæíûì" ðèñóíêîì ïðîòåêòîðà (â òîì ÷èñëå ñïå-

öèàëüíàÿ çèìíÿÿ) õîðîøà íà ëüäó. Íà ñêîëüçêîì ïîêðûòèè ëó÷øå

"äåðæàò" øèíû ñ ìåëêîðàñ÷ëåíåííûì, íàñûùåííûì ðèñóíêîì

ïðîòåêòîðà. 

Íà ÷èñòîì ëüäó ãëóáèíà ïðîòåêòîðà íå èìååò áîëüøîãî çíà÷å-

íèÿ: åñëè áëîêèðîâàíû õîòÿ áû ïåðåäíèå êîëåñà, àâòîìîáèëü

íåóïðàâëÿåì!
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Øèïîâàíûå êîëåñà ïîâûøàþò ïðîõîäèìîñòü ëþáîãî àâòîìîáè-

ëÿ â òÿæåëûõ óñëîâèÿõ, íî íà ÷èñòîì àñôàëüòå øèïû ïðîöåíòîâ

íà 20 óâåëè÷èâàþò òîðìîçíîé ïóòü âàøåãî àâòîìîáèëÿ.

Íà ñêîëüçêîì ïîêðûòèè ýôôåêòèâíî ïðèìåíÿòü òîðìîæåíèå

äâèãàòåëåì, ïîñêîëüêó áëîêèðîâàííîå (íåêàòÿùååñÿ) êîëåñî íà

ëüäó íåóïðàâëÿåìî. Òîðìîæåíèå äâèãàòåëåì ïîçâîëÿåò íå òîëüêî

óâåëè÷èòü ñöåïëåíèå êîë¸ñ ñ ïîâåðõíîñòüþ äîðîãè, íî è èçáå-

æàòü òàêîãî îïàñíîãî ÿâëåíèÿ, êàê þç.

Òîðìîçèòü äâèãàòåëåì ðåêîìåíäóåòñÿ â òàêîé ïîñëåäîâàòåëü-

íîñòè: ñáðîñèòü ïîäà÷ó òîïëèâà, íå âûêëþ÷àÿ ñöåïëåíèÿ, âûæàòü

ñöåïëåíèå, âêëþ÷èòü íèçøóþ ïåðåäà÷ó è ñíîâà âêëþ÷èòü ñöåïëå-

íèå. Àâòîìîáèëü óâåëè÷èò îáîðîòû è áóäåò ïîñòåïåííî ñáàâëÿòü

ñêîðîñòü. Ïðè ýòîì ìîæíî ïëàâíî ïîäòîðìîçèòü ðàáî÷åé òîðìîç-

íîé ñèñòåìîé.

Â çèìíåå âðåìÿ ëþáîé àâòîìîáèëü, âíå çàâèñèìîñòè îò òèïà

ïðèâîäà, ìîæåò èçìåíèòü íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ âîïðåêè âàøå-

ìó æåëàíèþ. Ýòî ïðîèñõîäèò ïðè ðåçêîì íàæàòèè èëè ñáðàñûâà-

íèè ïåäàëè ãàçà, à òàêæå ïðè ñëèøêîì áûñòðîé ðàáîòå ñ ðóëåì.

Åñëè áûñòðî ïîâåðíóòü ðóëü, àâòîìîáèëü áóäåò äâèãàòüñÿ â

ïðåæíåì íàïðàâëåíèè — â êîíòàêòå øèí ñ äîðîãîé ïðîèñõîäèò

ñðûâ â ñêîëüæåíèè. Îñîáåííî ýòî çàìåòíî, êîãäà ðóëü ïîâîðà÷è-

âàåòñÿ íà áîëüøîé óãîë. Åñëè ñîâåðøàòü ìàí¸âðû ìåäëåííî,

ïëàâíî è áåç ðåçêèõ äâèæåíèé, ìàøèíà, ñëåäóÿ çà ðóëåì, ñëóøà-

åòñÿ óïðàâëåíèÿ.
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Äëÿ òîãî ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ çà-

íîñîì, íåîáõîäèìî âûâîðà÷è-

âàòü ðóëü â ñòîðîíó çàíîñà, íå-

çàâèñèìî îò òèïà ïðèâîäà.

Åñëè âû íå ìîæåòå âûåõàòü íà

ãîðêó ïî ðàñêàòàííîìó ñíåãó,

îáðàòèòå âíèìàíèå íà îáî÷èíó. Îáû÷íî ñíåã òàì íå ïðèêàòàí, è

âû âïîëíå ñìîæåòå ïî íåìó âûáðàòüñÿ íàâåðõ, òàê êàê ñöåïëå-

íèå ñ äîðîãîé áóäåò ëó÷øå.

Íà çàäíåì ïðèâîäå íà ãîðêó âû-

åçæàòü ãîðàçäî ëåã÷å, ÷åì íà ïå-

ðåäíåì. Ìàøèíà ïðèñåäàåò ïðè

ñòàðòå, íàãðóçêà íà çàäíþþ îñü

óâåëè÷èâàåòñÿ è, ñîîòâåòñòâåííî,

óìåíüøàåòñÿ âåðîÿòíîñòü ïðîáóê-

ñîâêè. À åñëè ó âàñ àâòîìîáèëü ñ

ïåðåäíèì ïðèâîäîì, òî âûåçæàòü

íà ãîðêó ëó÷øå çàäíèì õîäîì.

Ïðè ãîëîëåäå äâèãàòüñÿ â ëåâîì ðÿäó î÷åíü îïàñíî. Åñëè

âñòðå÷íóþ ìàøèíó çàíåñåò, âû óæå íè÷åãî íå ñìîæåòå ñäåëàòü.

Ñòàðàéòåñü äåðæàòüñÿ áëèæå ê îáî÷èíå. Òàì áåçîïàñíåå, äà è

ðûõëûé ñíåã ãîðàçäî ëó÷øå äåðæèò àâòîìîáèëü íà äîðîãå.

Íà ñêîëüçêîé äîðîãå äèñòàíöèÿ ìåæäó àâòîìîáèëÿìè äîëæíà

ñîîòâåòñòâîâàòü óäâîåííîé ñêîðîñòè äâèæåíèÿ. Åñëè âû
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äâèæåòåñü ñî ñêîðîñòüþ 30 êì/÷, òî ðàññòîÿíèå äî èäóùåãî âïå-

ðåäè àâòîìîáèëÿ äîëæíî áûòü 60 ì. 

Ïðèáëèæàÿñü ê ïåðåêðåñòêó,

ïðèòîðìàæèâàé çàðàíåå: ÷àñòî

íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä íèì

ìîæåò áûòü ñíåæíûé íàêàò èëè

ãîëîëåä.

Èñïîëüçîâàíèå ñíåæíîãî âàëà

äëÿ òîðìîæåíèÿ ñåáÿ îïðàâäûâà-

åò äî ñåðåäèíû çèìû, êîãäà ñíåã

åùå íå ñëåæàëñÿ — âúåõàâøèé â íåãî àâòîìîáèëü ïðàêòè÷åñêè íå

ñòðàäàåò. Â ñíåãó ìàøèíà îñòàíàâëèâàåòñÿ î÷åíü áûñòðî — ïðè ýòîì

ñèëû èíåðöèè, êàê ïðàâèëî, ðàçâîðà÷èâàþò åå ïîïåðåê äîðîãè.

Â çèìíèé ïåðèîä ïðè íåáîëüøèõ òåìïåðàòóðàõ

áóäüòå âíèìàòåëüíåå ïðè âúåçäå íà ìîñòû è ýñ-

òàêàäû: â ýòèõ ìåñòàõ èç-çà äâóõñòîðîííåãî ïðî-

ìåðçàíèÿ êîíñòðóêöèé ÷àñòî áûâàåò ãîëîëåä.

Åñëè ñíåã èäåò â îòíîñèòåëüíî òåïëóþ ïîãîäó, à íà äîðîãå — ìîê-

ðàÿ êàøà,  íà çàäíåïðèâîäíîì àâòîìîáèëå åõàòü ñëîæíåå. Äàæå ñ

îòëè÷íûì ïðîòåêòîðîì, øèðîêèå, íèçêîïðîôèëüíûå ðàäèàëüíûå

øèíû ìîãóò ïîäâåñòè. Èõ áîëüøîå ïÿòíî êîíòàêòà ÷àñòî íå ïðîäàâ-

ëèâàåò ñëîé ñíåãà è íå îáåñïå÷èâàåò ñöåïêó. Àâòîìîáèëü ìîæåò

îêàçàòüñÿ íåóïðàâëÿåìûì. Ñëîé ñïðåññîâàííîãî øèíîé ñíåãà ëåã-

êî ñäâèãàåòñÿ, åäâà âû ïîïûòàåòåñü çàòîðìîçèòü èëè ïîâåðíóòü. 
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Ó âëàäåëüöà ïåðåäíåïðèâîäíîé ìàøèíû âåëèêî èñêóøåíèå

åõàòü áûñòðî, äàæå ïî ëüäó îíà ëåãêî óïðàâëÿåòñÿ — â îòëè÷èå îò

çàäíåïðèâîäíîé, êîòîðàÿ è íà íåâûñîêèõ ñêîðîñòÿõ íà÷èíàåò

"ïëàâàòü". Ñòîèò ïîìíèòü, ÷òî ïåðåäíåïðèâîäíàÿ ìàøèíà ïîñ-

ëóøíà, ïîêà ïåðåäíèå êîëåñà ñîçäàþò òÿãîâóþ ñèëó. Ïðîõîäÿ

ñêîëüçêèé ïîâîðîò íà ïåðåäíåïðèâîäíîì àâòîìîáèëå, ñáðàñû-

âàòü ãàç íå ðåêîìåíäóåòñÿ. 

Åñëè âû ñòàðòóåòå íà ëüäó, òî äàâèòü íà ãàç, îæèäàÿ, êîãäà øèíû

çàöåïÿòñÿ çà "òâåðäü", áåñïîëåçíî. Ïåðâûé îáîðîò êîëåñà äîë-

æåí áûòü áåç ïðîáóêñîâêè. Ïîìî÷ü ìîæåò òðîãàíèå "âíàòÿã", âû-

ïîëíÿåìîå çà ñ÷åò çàäåðæêè âêëþ÷åíèÿ (ïðîáóêñîâêè) ñöåïëå-

íèÿ. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû ïåðåäíèå êîëåñà îáÿ-

çàòåëüíî áûëè âûðîâíåíû, ïîñêîëüêó äàæå ìàëåéøèé óãîë ïîâî-

ðîòà êîëåñ òîðìîçèò ìàøèíó è ïðîâîöèðóåò ïðîáóêñîâêó.

Åñëè íà÷àëàñü ïðîáóêñîâêà, êîëåñî áûñòðî ðàçîãðåâàåò ñíåã èëè

ëåä è ìåæäó íèì è äîðîãîé îáðàçóåòñÿ ïðîñëîéêà âîäû, ìåøàþ-

ùàÿ çàöåïëåíèþ. ×àùå âñåãî íå óäàåòñÿ èñïîëüçîâàòü âîçìîæ-

íîñòè è äðóãîãî âåäóùåãî êîëåñà, êîòîðîå âðîäå áû íå áóêñóåò.

Äèôôåðåíöèàë âûêëþ÷àåò åãî, ïåðåäàâàÿ âñþ ìîùíîñòü íà áóê-

ñóþùåå êîëåñî.

Óñòðàíèòü äîïóùåííóþ ïðîáóêñîâêó æåëàòåëüíî ïîâòîðíûì

òðîãàíèåì ñ ìåñòà (âûêëþ÷åíèåì è âêëþ÷åíèåì ñöåïëåíèÿ). 

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå ïðèåìû: 

• âêëþ÷èòü ïîâûøåííóþ ïåðåäà÷ó (2-þ, 3-þ), ÷òîáû óìåíü-

øèòü íà÷àëüíóþ òÿãó è èçáåæàòü ïðîáóêñîâêè; 
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• òðîãàòüñÿ, ïîäòÿíóâ íàïîëîâèíó ñòîÿíî÷íûé òîðìîç (ýòîò

ñïîñîá ãîäèòñÿ è äëÿ àâòîìàòè÷åñêîé êîðîáêè ïåðåäà÷); 

• òðîãàíèå îñóùåñòâëÿòü îñòîðîæíûì è ìíîãîêðàòíûì âêëþ÷å-

íèåì ñöåïëåíèÿ ïðè ìèíèìàëüíîé ÷àñòîòå âðàùåíèÿ äâèãàòåëÿ; 

• ïðè äîñòèæåíèè ñðåäíèõ îáîðîòîâ îäíîâðåìåííî îòïóñêàòü

îáå ïåäàëè (ñöåïëåíèÿ è ãàçà). 

Âêëþ÷àòü âûñøóþ ïåðåäà÷ó ñëåäóåò ðàíüøå, ÷òîáû íå äîïóñòèòü

ïåðåäà÷è íà êîëåñà èçëèøíåé òÿãè. 

Çèìîé, â ÿñíûé äåíü â ãîðíîé ìåñòíîñòè, ïåðåä âúåçäîì â òåíü

ãîðû áóäüòå àêêóðàòíåå — îïàñíîñòü â òîì, ÷òî íà ýòîì ó÷àñòêå äî-

ðîãà íà 100% ïîäìîðîæåíà, à íà ñîëíöå îíà îòòàèâàåò.



37

Ïðè ïîëîìêå îáîãðåâà â çèìíåå âðåìÿ ñòåêëà î÷åíü áûñòðî îá-

ìåðçàþò: ðåçêî ïàäàåò âèäèìîñòü, à ýòî ïðÿìîé ïóòü ê àâàðèè. Â

òàêîé ñèòóàöèè íåîáõîäèìî ïðîòåðåòü âñå ñòåêëà âàøåãî àâòîìî-

áèëÿ ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû îáû÷íîé ïîâàðåííîé ñîëüþ. Îíè íå

áóäóò îáìåðçàòü, è ìîæíî äîñòàòî÷íî ñïîêîéíî äîåõàòü äî ãàðàæà.

×òîáû áåç ïðîáëåì çàâåñòè äâèãàòåëü àâòîìîáèëÿ â ñèëüíûé ìî-

ðîç, íåîáõîäèìî ñ âå÷åðà çàáðàòü àêêóìóëÿòîð â ò¸ïëîå ìåñòî.

Åñëè ó âàñ â áà÷êå îìûâàòåëÿ

ëîáîâîãî ñòåêëà çàêîí÷èëàñü

çèìíÿÿ îìûâàþùàÿ æèäêîñòü,

ìîæåòå çàëèòü â íåãî áóòûëêó

âîäêè, êîòîðàÿ íå çàìåðçíåò.

Âîçèòå ñ ñîáîé öåïè — ýòî ïîìî-

æåò âàì âûåõàòü èç ñóãðîáà. Íî

êàê òîëüêî ðåçèíà êîñíåòñÿ àñ-

ôàëüòà, öåïè íåîáõîäèìî ñíÿòü.

Çèìîé âñåãäà âîçèòå ñ ñîáîé

íåáîëüøóþ ðó÷íóþ ëåá¸äêó.

Íèêòî íå çíàåò, â êàêîì ñóãðîáå

èëè íà êàêîì äîðîæíîì ïîêðû-

òèè çàñòðÿíåò âàø àâòîìîáèëü. 
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Äâèæåíèå â ãîðàõ

Íà çàòÿæíûõ ñïóñêàõ íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü ïîíèæåííóþ ïåðåäà-

÷ó, à ñ àâòîìàòè÷åñêîé êîðîáêîé ïåðåäà÷ — íå íàáèðàòü áîëüøóþ

ñêîðîñòü. Ïðèìåíÿòü òîëüêî ïëàâíîå òîðìîæåíèå, íå ñèëüíî áëî-

êèðóÿ êîë¸ñà. Èíà÷å êîëîäêè íàãðåâàþòñÿ, è ýôôåêòèâíîñòü òîð-

ìîæåíèÿ ðåçêî ïàäàåò.

Ïðè îòêàçå òîðìîçîâ â ãîðíîé ìåñòíîñòè íåîáõîäèìî ìàêñèìàëü-

íî ïîíèçèòü ñêîðîñòü è ïîñòàâèòü àâòîìîáèëü íà çàäíþþ ïåðåäà-

÷ó ïîïåð¸ê äîðîãè â óëàâëèâàòåëå.

Íà óçêèõ ãîðíûõ ñåðïàíòèíàõ èç-

çà ÷àñòûõ çàêðûòûõ ïîâîðîòîâ,

êàê ïðàâèëî, äëèòåëüíîå âðåìÿ íå

óäàåòñÿ îáîãíàòü êðóïíîãàáàðèò-

íûå àâòîìîáèëè, òàê êàê îíè çàê-

ðûâàþò îáçîð âñòðå÷íîé ïîëîñû.

Â òîì ñëó÷àå, åñëè äîðîãà âïåðåäè

ïóñòà è îáãîí âîçìîæåí, âîäèòåëü

ôóðû âêëþ÷àåò ïðàâûé ïîâîðîò.

Åñëè æå çàãîðàåòñÿ ëåâûé ïîâîðîò, òî îáãîí ñåé÷àñ íåâîçìîæåí — ïî

ïðè÷èíå äâèæåíèÿ âñòðå÷íîãî òðàíñïîðòà.

Ïðè ïàðêîâêå ìàøèíû íà êðóòîì ïîäúåìå âûâåðíèòå âåäóùèå

êîëåñà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â ñëó÷àå ñàìîïðîèçâîëüíîãî äâè-

æåíèÿ àâòîìîáèëü óïåðñÿ â áîðäþð.



39

Ïîäúåìû íà ãîðíûõ äîðîãàõ îòëè÷àþòñÿ áîëüøåé ïðîòÿæåí-

íîñòüþ, ïîýòîìó íà îñîáî êðóòûõ ñêëîíàõ ðåêîìåíäóåòñÿ ñ ñàìî-

ãî íà÷àëà âêëþ÷àòü òó íèçøóþ ïåðåäà÷ó, êîòîðîé "õâàòèò" äî ñà-

ìîé âåðøèíû. Êàê ïðàâèëî, ýòî òðåòüÿ èëè âòîðàÿ ñòóïåíü. Âû-

íóæäåííîå ïåðåêëþ÷åíèå íåïîñðåäñòâåííî íà êðóòîì ïîäúåìå

ãðîçèò ïîòåðåé îáîðîòîâ è ñêîðîñòè, âïëîòü äî ïîëíîé îñòàíîâêè.

×òî äåëàòü, åñëè ïîåçäêà îáåùàåò 

áûòü äîëãîé?

• Äàâàéòå èìåíà âñåì æèâîòíûì, êîòîðûõ âû âñòðå÷àåòå ïî

äîðîãå (åñëè ñ÷èòàòü ïòèö, ñîáàê è êîðîâ, âûéäåò ñîâñåì íå ìàëî);

•  Ðàçäåëèòåñü íà êîìàíäû è ñ÷èòàéòå êîðîâ. Îñîáåííî âåñåëî

íà ñåëüñêèõ äîðîãàõ ðàíî óòðîì èëè íà çàêàòå — êîãäà êðîâ âû-

âîäÿò íà âûïàñ;

• Ñ÷èòàéòå ïðèâåòñòâåííûå è íàïóòñòâåííûå íàäïèñè âî âñåõ

ãîðîäàõ, êîòîðûå âû ïðîåçæàåòå. Âûèãðûâàåò òà êîìàíäà, ó êî-

òîðîé ýòè ÷èñëà ñîâïàäóò.
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Äâóõêîë¸ñíûå ó÷àñòíèêè 

äîðîæíîãî äâèæåíèÿ

Íå îãðàíè÷èâàéòå äâóõêîëåñíîå òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî â ïðîñò-

ðàíñòâå äëÿ ñîâåðøåíèÿ ìàí¸âðîâ. 

Êàê ïðàâèëî, â êîìïëåêòàöèþ âåëîñè-

ïåäà íå âõîäÿò çåðêàëà çàäíåãî âèäà;

îòñóòñòâèå îáçîðíîñòè òàêæå çàòðóäíÿ-

åò êîíòðîëü äèíàìè÷íîãî ïîòîêà àâòî-

ìîáèëåé. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî áûòü

îñîáåííî âíèìàòåëüíûì ê æåñòàì, êî-

òîðûå äåìîíñòðèðóåò âåëîñèïåäèñò, à

åñëè îí íà÷àë ìàí¸âð è íå çàìåòèë

âàñ, íåîáõîäèìî ïðèòîðìîçèòü.

Äâóõêîëåñíûå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà íàêëîíÿþòñÿ ïðè ïîâîðî-

òàõ. ×åì êðó÷å ïîâîðîò è âûøå ñêîðîñòü, òåì ñèëüíåå íàêëîí.

×òîáû ïîâåðíóòü ñ ðàäèóñîì 4 ì íà ñêîðîñòè 20 êì/÷, íóæíî íàê-

ëîíèòüñÿ íà 45 ãðàäóñîâ. Åñëè âîäèòåëü ìîòîöèêëà, ìîïåäà èëè

âåëîñèïåäà âûíóæäåí ðåçêî òîðìîçèòü ïðè ïðîõîæäåíèè âèðàæà

è íå ìîæåò îäíîâðåìåííî ïîâåðíóòü ðóëü åùå ñèëüíåå, — îí

óïàäåò. Ïîìíèòå îá ýòîì è "íå ïðèòèðàéòå" äâóõêîëåñíîå òðàíñ-

ïîðòíîå ñðåäñòâî ê áðîâêå.
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Åñëè âåëîñèïåäèñò ïîäàë ñèãíàë î ïåðåñòðîåíèè íàëåâî, ïðèòîð-

ìîçèòå è ïðîÿâèòå íåìíîãî òåðïåíèÿ, — áåç âåñêèõ ïðè÷èí äâóõ-

êîëåñíûå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà íå ñîâåðøàþò òàêîãî ìàí¸âðà:

ïðè îïðåäåë¸ííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, äëÿ ïðîäîëæåíèÿ äâèæåíèÿ

ïðÿìî, ïðîñòî íåîáõîäèìî ïåðåñòðîèòüñÿ â ëåâûé ðÿä.

Åñëè âû åäåòå â ïðàâîì ðÿäó è æåëàåòå ïîäâåçòè ïàññàæèðà,

"ãîëîñóþùåãî" ó îáî÷èíû äîðîãè, ïåðåä ìàí¸âðîì íåîáõîäèìî

âçãëÿíóòü â ïðàâîå çåðêàëî, âêëþ÷èòü ïîâîðîò è ëèøü çàòåì îñ-

òàíîâèòüñÿ. Äàæå â òàêîé, êàçàëîñü áû, ïðîñòîé ñèòóàöèè ó âàñ

ìîæåò áûòü ïîìåõà ñïðàâà — äâóõêîë¸ñíûé ó÷àñòíèê äîðîæíîãî

äâèæåíèÿ. Åñëè âû óâèäåëè âåëîñèïåäèñòà, äëÿ áåçîïàñíîñòè

ñ÷èòàéòå, ÷òî îí åäåò âäâîå áûñòðåå, ÷åì âû äóìàåòå, à òîðìîç-

íîé ïóòü áóäåò â ÷åòûðå ðàçà äëèííåå, ÷åì âàì êàæåòñÿ.

Âûïóñêàéòå ïàññàæèðà â ìåñòàõ, îòâåä¸ííûõ ïðàâèëàìè äîðîæ-

íîãî äâèæåíèÿ, à íå ïî öåíòðó ïðîåçæåé ÷àñòè. Ïðè ýòîì ñëåäóåò

îñòàíîâèòüñÿ òàê, ÷òîáû äî áîðäþðà îñòàâàëîñü ðàññòîÿíèå, ïîç-

âîëÿþùåå ïàññàæèðó êîìôîðòíî ïîêèíóòü âàø àâòîìîáèëü, à

äâóõêîë¸ñíîìó ó÷àñòíèêó äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ñâîáîäíî ïðîå-

õàòü ìåæäó íèì è áîðäþðîì.

Îòúåçæàÿ îò ñâåòîôîðà, íå íàäåéòåñü îáîãíàòü ñòîÿùåãî ðÿäîì

âåëîñèïåäèñòà è ïîâåðíóòü. Ëåãêèé âåëîñèïåä âñåãäà ðàçãîíÿåò-

ñÿ äî äîñòóïíîé åìó ñêîðîñòè áûñòðåå òÿæåëîãî àâòîìîáèëÿ.

Î òîì, ÷òî âåëîñèïåäèñò íà÷àë ýêñòðåííîå òîðìîæåíèå, ìîæíî

óçíàòü ïî òîé õàðàêòåðíîé ïîçå, êîòîðóþ îí ïðèíèìàåò, ÷òîáû íå
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ïåðåâåðíóòüñÿ ÷åðåç ðóëü: ïåäàëè íå âðàùàþòñÿ, øàòóíû ãîðè-

çîíòàëüíû; ïÿòêè íèæå ïåäàëåé, òàç âûíåñåí íàçàä è îïóùåí íà

çàäíåå êîëåñî, ñåäëî óïèðàåòñÿ â æèâîò, êîðïóñ ãîðèçîíòàëåí,

ãîëîâà ïðèãíóòà, ðóêè ïî÷òè ãîðèçîíòàëüíû. Çíàíèå ýòîé ïîçû

ïîìîæåò ïðàâèëüíî ðåàãèðîâàòü, ñòîëêíóâøèñü ñ âåëîñèïåäèñ-

òîì â äîðîæíîé ñèòóàöèè. 

Ïðîåçæàÿ íà áîëüøîé ñêîðîñòè ìèìî âåëîñèïåäèñòà, âû ìîæå-

òå ñïðîâîöèðîâàòü äîðîæíî-òðàíñïîðòíîå ïðîèñøåñòâèå. Ïî çà-

êîíàì àýðîäèíàìèêè âàø àâòîìîáèëü ñîçäàåò ïîòîê íàáåãàþùå-

ãî âîçäóõà, êîòîðûé ñïîñîáåí ñáèòü âåëîñèïåäèñòà ñ íàìå÷åííîé

òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ. À âîäèòåëü ñëåäóþùåãî çà âàìè àâòîìîáè-

ëÿ ìîæåò íå óñïåòü îòðåàãèðîâàòü íà ðåçêîå èçìåíåíèå ïîëîæå-

íèÿ âåëîñèïåäèñòà íà äîðîãå.

Âîñïðèíèìàéòå ãðóïïó âåëîñèïåäèñòîâ êàê åäèíîå òðàíñïîðò-

íîå ñðåäñòâî. Íå ïûòàéòåñü âòèñíóòüñÿ àâòîìîáèëåì â åå ðàçðû-

âû è íå ïðåïÿòñòâóéòå åå ìàí¸âðàì.

Ó ìîòîöèêëèñòîâ, íåçàâèñèìî îò òîãî, çíàêîìû îíè èëè íåò, ïðè-

íÿòî âñåãäà ïðèâåòñòâîâàòü "ñîáðàòà". Ïðè âñòðå÷íîì ðàçúåçäå:

âçìàõîì ðóêè, êèâêîì ãîëîâû, ìèãàíèåì äàëüíåãî ñâåòà, à ïðè

îáãîíå — ïîäà÷åé çâóêîâîãî ñèãíàëà.
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Îñòîðîæíî! Çà ðóë¸ì "òóôåëüêà"!

Íå âîñïðèíèìàéòå ïðåäâçÿòî äåâóøåê çà ðóë¸ì: íåêîòîðûå õîòü

è ìåäëåííåå, íî íàìíîãî àêêóðàòíåå ìóæ÷èí.

Â ñâîþ î÷åðåäü, äåâóøêè íå äîëæíû çàáûâàòü, ÷òî îíè — ðàâ-

íîïðàâíûå ó÷àñòíèêè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Íå ñ÷èòàéòå, ÷òî åñ-

ëè âû äàìà — âàì âñå äîëæíû óñòóïàòü.

Äëÿ äåâóøêè, óïðàâëÿþùåé àâòîìîáèëåì, ëó÷øå âñåãî ïîäîéäåò

çàêðûòàÿ îáóâü íà ìÿãêîé ïîäîøâå, îáóâü ñ ìàëåíüêèì êàáëó÷êîì,

ëèáî ïëîñêàÿ îáóâü, â âèäå ìîêàñèí. À åñëè îíà ïî êàêèì-òî ïðè÷è-

íàì íå ïîäõîäèò ê âàøåé îäåæäå, âîçèòå ñ ñîáîé ñìåííóþ îáóâü.
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Ïîëíåéøàÿ êëàññèôèêàöèÿ 

âîäèòåëåé 

Çäåñü ðå÷ü ïîéä¸ò î òåõ, êòî îêðóæàåò íàñ íà äîðîãå. Òî÷íåå, òåõ

èç íèõ, êòî åù¸ íå çíàåò "ÿçûêà äîðîãè" è ïîðîé çàñòàâëÿåò

î÷åíü îñòðî ïðî÷óâñòâîâàòü âûðàæåíèå "âîäèòåëü âîäèòåëþ

âîëê". Èòàê, áóäüòå âíèìàòåëüíû:

1. "Ìèãàþùèé"

Âîäèòåëü ïåðåä âàìè ìèãàåò "àâàðèéêîé", õîòÿ íè÷åãî îñîáåííî-

ãî ñ íèì íå ïðîèñõîäèò? Äà è íà äîðîãå, âðîäå, âñ¸ â ïîëíîì ïî-

ðÿäêå? Íå âîëíóéòåñü, ïðîñòî âû âñòðåòèëè "Ìèãàþùåãî". Äàí-

íûé ýêçåìïëÿð âñåãäà âêëþ÷àåò àâàðèéíóþ ñèãíàëèçàöèþ (âåðî-

ÿòíåå âñåãî, îí âîîáùå íèêîãäà å¸ íå âûêëþ÷àåò). Ïðî÷èå âîäè-

òåëè òàêèõ íåíàâèäÿò, çàòî "ëþáÿò" òåëåæóðíàëèñòû — èáî, çàâè-

äåâ "Ìèãàþùåãî", âîäèòåëè àâòîìàòè÷åñêè ðåçêî  äàâÿò íà òîð-

ìîçà, çà ÷åì ÷àñòî ñëåäóþò àâàðèéíûå ñèòóàöèè è çàìåòêè â âå-

÷åðíèõ íîâîñòÿõ. Â äîæäëèâóþ èëè ñíåæíóþ ïîãîäó èìåííî "Ìè-

ãàþùèå" ñëóæàò ïðè÷èíîé áîëüøèíñòâà àâàðèé.

2. "Ïðîïóñòè Ìàíüÿêà"

Îí íå èùåò ïðîñòûõ ðåøåíèé. Âìåñòî òîãî ÷òîáû ñïîêîéíî ñúå-

õàòü ñ òðàññû íà áîëåå ñïîêîéíóþ óëî÷êó è áåç íàïðÿæåíèÿ

âëèòüñÿ â ïîòîê àâòîìîáèëåé, îí ïðîäåðæèòñÿ äî ñàìîãî êîíöà

òðàññû, à òàì áóäåò ìóæåñòâåííî ïðîòèñêèâàòüñÿ ìåæäó ìàøèíà-

ìè. Îñîáåííî èíòåðåñíî íàáëþäàòü çà âîäèòåëÿìè òèïà "Ïðîïóñ-



45

òè ìàíüÿêà" â ïëîòíîì ïîòîêå ìàøèí. Âû ëåãêî óçíàåòå èõ — ýòî

òå, êòî ïðîëåòàåò ìèìî âàñ ïî ñâîåé ëè÷íîé ñêîðîñòíîé ïîëîñå,

à ïîòîì ïîäðåçàåò âàñ íà ñúåçäå, äàæå íå ñîèçâîëèâ âêëþ÷èòü

"ïîâîðîòíèê".

3.  "Æàäèíà" (òàêæå èçâåñòíûé êàê "Ýòî-Ìåñòî-Ìî¸")

"Æàäèíà" ëþáèò äîðîãó. Ïðè÷¸ì, ëþáèò îí å¸ åäèíîâëàñòíî,

ñòðàñòíî è ðåâíèâî. Êàê òîëüêî âû âêëþ÷àåòå óêàçàòåëü ïîâîðî-

òà, îí àâòîìàòè÷åñêè ñîêðàùàåò ðàññòîÿíèå ìåæäó ñâîåé ìàøè-

íîé è ìàøèíîé âïåðåäè íåãî.  Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî âñå àâòî-

ìîáèëè, ñëåäóþùèå çà íèì, ïîâòîðÿþò åãî äåéñòâèÿ, è â ðåçóëü-

òàòå âû èìååòå äåëî ñ î÷åðåäüþ èç 20-òè èëè 30-òè ìàøèí, êîòî-

ðûå ïðåïÿòñòâóþò âàøåìó ìàí¸âðó. È òàê ïîâòîðÿåòñÿ êàæäûé

ðàç, êîãäà âàì íóæíî ñìåíèòü ðÿäíîñòü, â îñîáåííîñòè — åñëè

âàì íóæíî ïåðåñå÷ü íåñêîëüêî ïîëîñ, ÷òîáû ñúåõàòü ñ òðàññû. Íå

âåðèòå? Ïîïðîáóéòå! Íè÷åãî ïîäîáíîãî íå ïðîèñõîäèò? À âû ñà-

ìè, ñëó÷àéíî, íå "Æàäèíà"? 

4. "Õàììåð", èëè "Áîëüøå-Íè÷åãî-Íå-Âèæó"

Ýòè âîëüíûå ïòèöû áîëüøèõ äîðîã, êàê íè ñòðàííî, ÷àùå âñåãî

âñòðå÷àþòñÿ íà ãîðîäñêèõ ìàãèñòðàëÿõ. Îíè íåçàìåòíî ïîäêðàäû-

âàþòñÿ ê âàì  (êîíå÷íî, èìåííî ê âàì) è áëîêèðóþò âåñü ïåðåä-

íèé îáçîð, âêëþ÷àÿ ñîëíå÷íûé ñâåò. Èíîãäà, åñëè ó íèõ íå òîíè-

ðîâàííûå ñò¸êëà, âû ìîæåòå óãàäàòü, ÷òî ïðîèñõîäèò âïåðåäè,

ïîäñìàòðèâàÿ ñêâîçü èõ îêíà.  Íî íå ðàññòðàèâàéòåñü — áåç äî-

çàïðàâêè ýòè "âëàñòåëèíû êîë¸ñ" ìîãóò ïðîåõàòü âñåãî íè÷åãî, òàê

÷òî âñêîðå âû ñíîâà áóäåòå áåçðàçäåëüíî âëàäåòü ïðåêðàñíûì

âèäîì (èíûìè ñëîâàìè — âèäåòü, ÷òî ïðîèñõîäèò ïåðåä âàìè). 
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5. "ß-Äîëæåí-Ïîâåðíóòü-Íàëåâî" (Ãîìåð Ñèìïñîí)

Íàâåðíÿêà òàêèå âàì âñòðå÷àëèñü. Âñïîìíèòå — îñòåêëåíåâøèå

ãëàçà, êðåïêî ñæàòûå ðóêè íà ðóëå … Îí äîëæåí ïîâåðíóòü íàëå-

âî! È íè÷òî åãî íå îñòàíîâèò. Äàæå ñòðåëêà íà ñâåòîôîðå, èç çå-

ë¸íîé ïðåâðàòèâøàÿñÿ â æ¸ëòóþ, à ïîòîì è â êðàñíóþ; äàæå åñëè

òàì è ñâîðà÷èâàòü-òî íåêóäà, à äëÿ ðàçâîðîòà íóæíû äâå ñâîáîä-

íûå ïîëîñû. Âàì áóäåò ëåã÷å, åñëè âû ïðåäñòàâèòå çà ðóë¸ì Ãî-

ìåðà Ñèìïñîíà, êîòîðûé óïðÿìî áîðìî÷åò ñåáå ïîä íîñ: "ß…

äîëæåí… ïîâåðíóòü… íàëåâî". Âàì ñòàíåò ëåã÷å… ðîâíî äî ñëå-

äóþùåé âñòðå÷è ñ íèì.

6. "Ïîëíûé Ðàçâîðîò" (à çà÷åì æäàòü ëåâîãî ïîâîðîòà?)

Ìàñòåð àáñóðäíîãî æàíðà. Ýòîò âîäèòåëü äåëàåò ïîëíûé ðàçâîðîò

ÂÌÅÑÒÎ ëåâîãî ïîâîðîòà, êîòîðûé îí ñîáèðàëñÿ ñäåëàòü. Òàê îí ïî-

ïàäàåò â ïðàâûé ðÿä (áûâøåé) âñòðå÷íîé ïîëîñû, ïîñëå ÷åãî ïîâîðà-

÷èâàåò íàïðàâî, è äîñòèãàåò öåëè, òàê è íå ñäåëàâ ëåâîãî ïîâîðîòà.

Ýòè ïåðñîíàæè çàñëóæèâàþò ñòðàøíîãî íàêàçàíèÿ. Íî âû äàæå

ïûòàéòåñü óòðóæäàòü ñåáÿ æàëîáàìè, — ýòî âñ¸ ðàâíî, ÷òî ïðèç-

âàòü ê îòâåòó ãðîçó èëè çåìëåòðÿñåíèå — íå÷òî, ñ ÷åì íåâîçìîæ-

íî ñïîðèòü, ÷òî íåâîçìîæíî ïîíÿòü.

7. "Çàïàñëèâûé"

Â ïðèíöèïå, íåîïàñíûé òèï. Êàê âîäèòåëü — âïîëíå àäåêâàòåí.

Åãî ôåíîìåí çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, îñòàíàâëèâàÿñü íà êðàñíûé

ñèãíàë ñâåòîôîðà, âîäèòåëü îñòàâëÿåò îãðîìíûé çàçîð (äëèíó

äâóõ àâòîìîáèëåé, à òî è áîëüøå) ìåæäó ñîáîé è ìàøèíîé âïåðå-

äè. Îñîáåííî ýòî ðàçäðàæàåò, åñëè âàì íåîáõîäèìî ïîâåðíóòü
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íàëåâî, è ïî çíàêàì âû èìååòå ïðàâî ýòî ñäåëàòü, à îí ïðåãðàæ-

äàåò âàì ïóòü è ïåðåä íèì — 10 íèêåì íå çàíÿòûõ, àáñîëþòíî

ñâîáîäíûõ è íåçàâèñèìûõ ìåòðîâ!

8. "Áûëî âàøå — ñòàëî íàøå!"

Ïîìíèòå äåòñêóþ èãðó, â êîòîðîé íóæíî áûñòðî çàíÿòü ñòóë, êîãäà

çàêîí÷èòñÿ ìóçûêà? Òàê âîò, íåêîòîðûå å¸ íå çàáûëè è ïî ñåé

äåíü, è ìóçûêà çâó÷èò êàæäûé ðàç, êîãäà îíè âûåçæàþò íà äîðî-

ãó. Â òî âðåìÿ êàê âû ñïîêîéíî äâèæåòåñü â ïîòîêå ìàøèí è ðàç-

ìûøëÿåòå, ñòîèò ëè âàì ïðîåçæàòü ïåðåêð¸ñòîê íà æ¸ëòûé ñâåò,

ðàçäà¸òñÿ æóòêèé ð¸â äâèãàòåëÿ è äðóãàÿ ìàøèíà âòèñêèâàåòñÿ

ïðÿìî ïåðåä âàìè. Èíîãäà äâîå èëè òðîå òàêèõ óìåëüöåâ óõèòðÿ-

þòñÿ èñïîëíèòü ñâîé ôîêóñ äî òîãî, êàê âû îïîìíèòåñü è ñðåàãè-

ðóåòå. Îáû÷íî ñðàçó çà ýòèì ïðîèñõîäèò ñëåäóþùåå: 

1) Çàãîðàåòñÿ êðàñíûé ñâåò, è âû ñèäèòå, ïðîêëèíàÿ âñ¸ íà ñâåòå; 

2) Âû îêàçûâàåòåñü çàáëîêèðîâàííûìè ïîñðåäè ïåðåêð¸ñòêà, è

âñå âîäèòåëè ñèãíàëÿò âàì ïî÷¸ì çðÿ.

9. "Ñâåòîôîðíûé Ïàíèê¸ð"

Ýòîò ïåðñîíàæ çàíÿò îäíèì — ïðîñêî÷èòü ïåðåêð¸ñòîê, ÷òî áû íè

ïîêàçûâàë ñâåòîôîð. Æ¸ëòûé ñèãíàë äëÿ òàêîãî — âñ¸ ðàâíî ÷òî

íàäïèñü "Ïîääàé ãàçêó!". Îí ïðîíîñèòñÿ ìèìî âàñ ñî ñêîðîñòüþ

ñâåòà, ñ êðèêàìè è óëþëþêàíüåì… À âû îñòà¸òåñü ñòîÿòü ïîñðåäè

ïåðåêð¸ñòêà, áåç øàíñîâ íà ëåâûé ïîâîðîò.

Åñëè ãîðèò êðàñíûé — îí ïðîëåòàåò ìèìî, ïîòîìó ÷òî íå ñîìíå-

âàåòñÿ â áåñöåííîñòè êàæäîé ñåêóíäû ñâîåãî âðåìåíè. ßâëÿÿñü

ïîñòîÿííîé ïðè÷èíîé àâàðèé, òàêîé âîäèòåëü ïðàêòè÷åñêè

íèêîãäà íå ïîïàäàåò â ðóêè äîðîæíûõ èíñïåêòîðîâ — äî òåõ ïîð,
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ïîêà íå ñòîëêíåòñÿ ñ àâòîìîáèëåì ÷åëîâåêà, ñïîêîéíî åõàâøåãî

íà çåë¸íûé ñâåò.

10. "Äåâî÷êè"

Êòî èç íàñ íå îáðàùàë ñâî¸ âîäèòåëüñêîå âíèìàíèå íà ìîëî-

äåíüêèõ äåâóøåê, êîòîðûå îäíîâðåìåííî ëîïî÷óò ïî ìîáèëüíî-

ìó òåëåôîíó è ïðîâåðÿþò ìàêèÿæ â çåðêàëå çàäíåãî âèäà, à ìà-

ëåíüêàÿ ñîáà÷êà ñèäèò ó íèõ íà êîëåíÿõ? Ê òàêèì âîäèòåëÿì âî-

îáùå íå ñòîèò ïðèáëèæàòüñÿ! Îíè óõèòðÿþòñÿ ñëó÷àéíî è íåïðå-

äñêàçóåìî ñâîðà÷èâàòü èìåííî òóäà, êóäà ñîáèðàëèñü ñâåðíóòü

âû — è òàê âñ¸ âðåìÿ, ÷òî âû íàõîäèòåñü ðÿäîì.

Ïåøåõîä è âîäèòåëü

Íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî êàæäûé âîäèòåëü áûâàåò ïåøåõîäîì.

Ïîäúåçæàÿ ê "çåáðå", îñòàíîâèòåñü è ðóêîé ïðèãëàñèòå ïåøå-

õîäà ïåðåéòè äîðîãó. Åñëè ïåøåõîä ïðåäëàãàåò âàì ïðîåõàòü

ïåðâûì, ïðîåçæàéòå, íå çàäóìûâàÿñü: ïðîäîëæèòåëüíûé "îáìåí

ëþáåçíîñòÿìè" ìîæåò ââåñòè â çàáëóæäåíèå è âàñ, è ïåøåõîäà.

Îñòàíîâèâøèñü íà "çåáðå" è ïðîïóñêàÿ ïåøåõîäà, êîòîðûé

ïåðåõîäèò äîðîãó íà óðîâíå êàïîòà âàøåãî àâòîìîáèëÿ, ïîìíè-

òå: â ýòîò ìîìåíò ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåçàìåòíûì

äëÿ òðàíñïîðòà, äâèæóùåãîñÿ çà âàìè, îñîáåííî, åñëè âû óïðàâ-
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ëÿåòå êðóïíîãàáàðèòíûì àâòîìîáèëåì. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ

ÄÒÏ, âêëþ÷èòå àâàðèéíóþ ñèãíàëèçàöèþ, ïîòîìó ÷òî âûøåóêà-

çàííûå òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà, íå çàìåòèâ îïàñíîñòè è, ñîîòâå-

òñòâåííî, íå ñíèçèâ ñêîðîñòè, ìîãóò îáúåõàòü âàñ ñ ëþáîé ñâî-

áîäíîé ñòîðîíû, êóäà, âïîëíå âåðîÿòíî, ìîæåò íàïðàâëÿòüñÿ

ïåøåõîä.

Åñëè âû çàìåòèëè, ÷òî àâòîìîáèëü, êîòîðûé äâèãàëñÿ âïåðåäè

âàñ, îñòàíîâèëñÿ íà ïåøåõîäíîì ïåðåõîäå è âêëþ÷èë àâàðèéíóþ

ñèãíàëèçàöèþ — àâòîìàòè÷åñêè ñáðîñüòå ñêîðîñòü âïëîòü äî

ïîëíîé îñòàíîâêè.

Îáúåçæàÿ ñòîÿùèé ïàññàæèðñêèé òðàíñïîðò, íå òîðîïèòåñü è

ñìîòðèòå íà åãî ïåðåäíèå êîëåñà: èç-çà íèõ ìîãóò ïîÿâèòüñÿ

âûøåäøèå íà îñòàíîâêå ïàññàæèðû.  

Åñëè àâòîìîáèëü, êîòîðûé äâèæåòñÿ âïåðåäè âàñ, âêëþ÷èë ïðà-

âûé ïîâîðîò, ïðèæàëñÿ ê îáî÷èíå è îñòàíîâèëñÿ, áóäüòå ãîòîâû

ê òîìó, ÷òî ñåé÷àñ ðàñïàõíåòñÿ ëåâàÿ äâåðü, è ê âàì ïîä êîëåñà

ìîæåò âûñêî÷èòü âîäèòåëü èëè åãî ïàññàæèðû.

Ïî äâîðàì ïåðåäâèãàéòåñü ìåäëåííî. Ïîìíèòå, â ëþáîé

ìîìåíò èç-çà çàáîðà, óãëà èëè èç ïîäúåçäà ìîãóò âíåçàïíî

âûáåæàòü äåòè. 
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Ýêîíîìíîå äâèæåíèå

Åñëè âû æåëàåòå ýêîíîìè÷íåå ðàñõîäîâàòü òîïëèâî, íå ïåðåã-

ðóæàéòå àâòîìîáèëü, ïîääåðæèâàéòå óñòàíîâëåííîå ïðîèçâîäè-

òåëåì äàâëåíèå â øèíàõ è çàïðàâëÿéòå àâòîìîáèëü áåíçèíîì ñ

îêòàíîâûì ÷èñëîì, óêàçàííûì â èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóàòàöèè.

Âêëþ÷åííûé êîíäèöèîíåð ïîâûøàåò ðàñõîä òîïëèâà íà 10%,

íî åñëè â öåëÿõ ýêîíîìèè â æàðêèé äåíü âû íå âêëþ÷àåòå êîíäè-

öèîíåð, à îòêðûâàåòå îêíà ñàëîíà, îñîáåííî íà áîëüøîé

ñêîðîñòè, òî íèêàêîé ýêîíîìèè íå ïîëó÷èòñÿ, òàê êàê ðàñõîä

òîïëèâà çíà÷èòåëüíî âîçðàñòåò: îòêðûòèå âñåõ îêîí ïðèðàâíèâà-

åòñÿ ê åù¸ îäíîìó ïàññàæèðó â ñàëîíå.

Âñå, ÷òî çàêðåï-

ëåíî ó âàñ íà

êðûøå (áàãàæ-

íèê, äåðæàòåëè

äëÿ ëûæ, äîïîë-

íèòåëüíûå ôàðû,

êàêèå-íèáóäü îá-

òåêàòåëè è ò.ï.),

ïîâûøàåò ðàñõîä

òîïëèâà. È ÷åì

âûøå ñêîðîñòü,

òåì áîëüøå òðà-

òèòñÿ ãîðþ÷åãî.
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Driving in a foreign language

Ìû íà÷àëè ñ òîãî, ÷òî íàóêà âîæäåíèÿ — ýòî íåêèé îñîáûé ÿçûê.

Ïðîäîëæàÿ ýòó àíàëîãèþ, íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü òîò ôàêò, ÷òî â

ìèðå ìíîæåñòâî ðàçíûõ ÿçûêîâ è äèàëåêòîâ — àáñîëþòíî ðàç-

íûõ, íî çà÷àñòóþ â ÷¸ì-òî âñ¸ æå ïîäîáíûõ. Ëþäè, æèâóùèå, íàï-

ðèìåð, ïî ðàçíûå ñòîðîíû îêåàíà, íå ñìîãóò ïîíÿòü äðóã äðóãà,

åñëè íå ïðèëîæàò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé.

È âñå æå — â ìèðå äîðîã è àâòîìîáèëåé èñòîðèÿ àáñîëþòíî èäåí-

òè÷íàÿ. Ïðîñòîé ïðèìåð: äàæå îáëàäàÿ îòëè÷íîé ðåàêöèåé è ñàìîé

ëó÷øåé â ìèðå êîðîáêîé ïåðåäà÷, âû íåèçáåæíî ïîïàä¸òå â íåïðè-

ÿòíóþ ñèòóàöèþ, åñëè ïðîèãíîðèðóåòå òîò ôàêò, ÷òî â Àíãëèè ëåâîñ-

òîðîííåå äâèæåíèå. À â Áðàçèëèè âîäèòåëè íàñòîëüêî ïðèâûêëè ê

óëèöàì ñ îäíîñòîðîííèì äâèæåíèåì, ÷òî "ñòðèòðåéñèíã" óñòðàèâà-

þò äàæå âîäèòåëè àâòîáóñîâ. Ïðè÷¸ì ñðåäü áåëà äíÿ.  Â ýòîì ñìûñ-

ëå íàøè ðåêîìåíäàöèè íå áóäóò îòëè÷àòüñÿ îò òåõ, ÷òî äàþò â òóðèñ-

òè÷åñêèõ àãåíòñòâàõ — âûó÷èòå íåñêîëüêî îñíîâíûõ èñòèí, ïîëåç-

íûõ ôðàç è ãëÿäèòå â îáà — òîãäà ëþáàÿ ïîåçäêà áóäåò ïðèÿòíîé.

Âîæäåíèå ïî-…

• àíãëèéñêè

Äâèæåíèå — ëåâîñòîðîííåå. Ñ ýòèì ôàêòîì áîëüøèíñòâî âîäèòå-

ëåé-íåàíãëè÷àí óæå ñìèðèëèñü. Î ìíîãîì, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü,

ìîæåò ïðèâåñòè ê íåêîòîðûì íåóäîáñòâàì âî âðåìÿ ïîåçäêè,

âîäèòåëè çàäóìûâàþòñÿ ðåæå. Ðóëü â áîëüøèíñòâå àâòîìîáèëåé
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â Àíãëèè ðàñïîëîæåí ñïðàâà, ïîýòîìó ñêîðîñòü ïåðåêëþ÷àåòñÿ

íå ïðàâîé, à ëåâîé ðóêîé. Íå òàêàÿ óæ íåçíà÷èòåëüíàÿ äåòàëü,

åñëè ó âàñ ìåõàíè÷åñêàÿ êîðîáêà è ñòî èñïûòàííûõ ìàí¸âðîâ,

"çàòî÷åííûõ" íà áûñòðóþ ñìåíó ïåðåäà÷.

Ðàçâîðîò (U-turn) ðàçðåø¸í âåçäå, ãäå ýòî óäîáíî âîäèòåëþ è íå

çàïðåùåíî çíàêàìè. Ïîñòàðàéòåñü ñäåðæèâàòüñÿ è íå ñîòðÿñàòü

âîçäóõ "âåëèêèì è ìîãó÷èì" êàæäûé ðàç ïðè âèäå ñîáðàòà-àíãëè-

÷àíèíà, âûïîëíÿþùåãî ôèãóðó "âûñøåãî" äîðîæíîãî ïèëîòàæà,

êîãäà âû íàèìåíåå âñåãî ýòîãî îæèäàåòå.

Ïî÷òè âî âñåõ íåáîëüøèõ ïîñ¸ëêàõ îãðàíè÷åíèå ñêîðîñòè 30

ìèëü/÷àñ. Åñëè âàì íå âñòðå÷àþòñÿ çíàêè, ýòî íå çíà÷èò, ÷òî

ìîæíî ðàññëàáèòüñÿ. Ñîâðåìåííûå àíãëèéñêèå äåðåâåíüêè íà-

ïè÷êàíû êàìåðàìè ñëåæåíèÿ çà äîðîãàìè.

Íà óçêèõ àíãëèéñêèõ óëèöàõ ïðåäóñìîòðåíû ñïåöèàëüíûå ìîù¸-

íûå ó÷àñòêè — ÷òîáû âîäèòåëè ìîãëè ðàçúåõàòüñÿ òàì, ãäå åñòü

ìåñòî òîëüêî äëÿ îäíîãî àâòîìîáèëÿ. Ïðîïóñêàåò îáû÷íî òîò, êòî

áëèæå ê ýòîìó ó÷àñòêó (îíè íàçûâàþòñÿ lay-by), à òîò, êîãî ïðîïóñ-

òèëè, äîëæåí âåæëèâî ïîìàõàòü âñëåä, âûðàæàÿ áëàãîäàðíîñòü.

• èñïàíñêè

Íå óäèâëÿéòåñü, åñëè âû óæå áèòûõ ïîë÷àñà íå ìîæåòå âûåõàòü ñ

ïðîñ¸ëî÷íîé äîðîãè íà ñêîðîñòíîå øîññå. Íå â ïðàâèëàõ

èñïàíñêèõ âîäèòåëåé ïðîïóñêàòü êîãî-ëèáî êóäà-ëèáî. Ïîýòîìó,

÷òîáû ïîïàñòü íà "õàéâåé", âàì ïðèä¸òñÿ ïðîÿâèòü íåäþæèííóþ

äîëþ àãðåññèè, êîòîðàÿ, ñêîðåå âñåãî, íå îäîáðÿåòñÿ íà íàøèõ

äîðîãàõ.

Â Èñïàíèè çàïðåùåíû ýêðàííûå íàâèãàöèîííûå ñèñòåìû. Ó÷òèòå

ýòî, ñîáèðàÿñü ïðèîáðåñòè íîâûé GPS ê îòïóñêó.
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• ôðàíöóçñêè

Íà ôðàíöóçñêèõ àâòîáàíàõ ñóùåñòâóåò íåãëàñíûé çàêîí —

îáîãíàâ àâòîìîáèëü ïî ëåâîìó ðÿäó, ïðèíÿòî ñðàçó ïåðåñòðàè-

âàòüñÿ â ïðàâûé, ÷òîáû íå ìåøàòü äðóãèì âîäèòåëÿì. Ó÷òèòå,

áóêâàëüíî ñðàçó ïåðåñòðàèâàòüñÿ! Åñëè âû ïîâåä¸òå ñåáÿ

"ïðèâû÷íî" (êàê ïðèíÿòî ó íàñ),  è ïðîäîëæèòå äâèæåíèå ïî

ëåâîìó ðÿäó, íå óäèâëÿéòåñü, åñëè êàêîé-íèáóäü ðàçãíåâàííûé

ôðàíöóç "ïðèêëåèòñÿ" ê âàì ñçàäè íà ðèñêîâàííî áëèçêîå

ðàññòîÿíèå è áóäåò äåðæàòüñÿ òàì âïëîòü äî òîãî, êàê âû ïåðå-

ñòðîèòåñü âïðàâî. Ïîâåðüòå, îí íå õî÷åò âàñ "íàêàçàòü" (íó

ðàçâå ÷òî ñîâñåì ÷óòü-÷óòü) — ýòî ïðèâû÷íàÿ äëÿ íèõ ðåàêöèÿ

íà òàêîå ïîâåäåíèå.

• ÿïîíñêè

ßïîíñêèå âîäèòåëè î÷åíü ñäåðæàííû è âåæëèâû, ïðàâèëà ñîá-

ëþäàþòñÿ â ýòîé ñòðàíå ïðàêòè÷åñêè áåçóêîðèçíåííî. Îäíàêî ñó-

ùåñòâóåò íåñêîëüêî èñêëþ÷åíèé.

Ïðàêòè÷åñêè âñå âîäèòåëè, çàâèäåâ òî, ÷òî ñâåòîôîð âîò-âîò çàæ-

æ¸òñÿ êðàñíûì, íå ïðèòîðìàæèâàþò, à, íàîáîðîò, óñêîðÿþòñÿ.

Ñîãëàñèòåñü, ê òàêîé íàöèîíàëüíîé îñîáåííîñòè ëó÷øå áûòü ãî-

òîâûì, îñîáåííî, åñëè ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî äâè-

æåíèå ëåâîñòîðîííåå è ðóëü îïÿòü-òàêè ñïðàâà.

Âîäèòåëè ïàðêóþò ñâîè àâòîìîáèëè òàê, ÷òî îíè çà÷àñòóþ áëîêè-

ðóþò äâèæåíèå — è íèêòî èõ çà ýòî íå øòðàôóåò.

Ïî îáî÷èíàì åçäèò ìíîæåñòâî âåëîñèïåäèñòîâ — è íå â òîì æå

íàïðàâëåíèè, ÷òî ìàøèíû, à â ïðîòèâîïîëîæíîì!
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• èíäèéñêè

Ëåâîñòîðîííåå èëè ïðàâîñòîðîííåå? Îáà! Òî åñòü íà÷èíàåòå âû,

ñêîðåå âñåãî, ñ ëåâîé ïîëîñû, åñëè äâèæåíèå íà íåé çàòðóäíåíî

— ïåðåìåùàåòåñü íà ïðàâóþ è.ò.ä.  Åñëè äâèæåíèå çàòðóäíåíî íà

îáåèõ ïîëîñàõ, âû æä¸òå, ïîêà ïîÿâèòñÿ ñâîáîäíàÿ "íèøà", è

âòèñêèâàåòåñü â íå¸ — ñòðàòåãèÿ ïðîñòà, êàê â øàõìàòàõ.

Èíôîðìàöèÿ ê ðàçìûøëåíèþ: â Èíäèè ÷åì áîëüøå òðàíñïîðò-

íîå ñðåäñòâî, òåì áîëüøå ê íåìó óâàæåíèÿ. "Ëåãêîâóøêà" îáÿçà-

íà ïðîïóñòèòü ãðóçîâèê (÷òî áû íå ãîâîðèëè ïðàâèëà), à äàëüíî-

áîéùèêè è áîëüøèå ôóðãîíû — ïðèçíàííûå "êîðîëè äîðîãè" è

ìîãóò äåëàòü âñ¸, ÷òî èì çàáëàãîðàññóäèòñÿ.

Êëàêñîí èñïîëüçóåòñÿ íå òîëüêî â ñëó÷àÿõ, êîãäà âû õîòèòå ïðèâ-

ëå÷ü âíèìàíèå. Îí òàêæå ñëóæèò âûðàæåíèåì ðàäîñòè, ãðóñòè,

äëÿ ïðèâåòñòâèé è ïðîùàíèé, äëÿ çàèãðûâàíèé è ðóãàòåëüñòâ.

Åñëè âàì ïîêàæåòñÿ, ÷òî âû âèäèòå ÍËÎ, ïðèáëèæàþùååñÿ ê âàì

ïî ïóñòûííîìó øîññå, ïðèñìîòðèòåñü âíèìàòåëüíåå. Íàâåðíÿêà

ýòî ÷óäî, ìèãàþùåå ðàçíîöâåòíûìè îãíÿìè è èñòîðãàþùåå íåïî-

íÿòíûå çâóêè, — íà ñàìîì äåëå àâòîáóñ, áèòêîì íàáèòûé ïàëîìíè-

êàìè, êîòîðûå èùóò âñòðå÷è ñ Âñåâûøíèì. Ïðè÷¸ì, ñóäÿ ïî ñêî-

ðîñòè, ñ êîòîðîé îíè íåñóòñÿ, âñòðå÷à áóäåò î÷åíü è î÷åíü ñêîðîé.

• åãèïåòñêè

×òîáû ñòàòü ñâîèì ñðåäè âîäèòåëåé-åãèïòÿí (èëè, ïî êðàéíåé ìå-

ðå, ñåáÿ òàêîâûì îùóùàòü) âàì ïîíàäîáÿòñÿ: èñïðàâíûé êëàêñîí

è áåðóøè. Åãèïåòñêèå âîäèòåëè âîîáùå íèêîãäà íå çàìîëêàþò!

Ïðè÷¸ì ýòî ãóäåíèå íå ïðåñëåäóåò êàêóþ-òî îïðåäåë¸ííóþ öåëü —

ïðåäóïðåäèòü ïåøåõîäà èëè îòðóãàòü äðóãîãî âîäèòåëÿ — íåò, âñå

ýòè ãóäêè ïðîñòî ãîâîðÿò: "ß åñòü, ÿ åäó". Òàê ÷òî âîîðóæàéòåñü ãóä-
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êîì è îòðûâàéòåñü ïî ïîëíîé — òèõî åçäèòü ìîæíî è äîìà!

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïóòåøåñòâîâàòü íà àâòîìîáèëå ïî íî÷àì. Åãè-

ïåòñêèå âîäèòåëè ëþáÿò îñòàíîâèòüñÿ íà äîðîãå è âûêëþ÷èòü

ÂÑ¨ îñâåùåíèå, èëè ðàçîãíàòüñÿ, íå âêëþ÷àÿ ôàð äàëüíåãî ñâå-

òà. È â òîì, è â äðóãîì ñëó÷àå âû íå óâèäèòå èõ, ïîêà íå áóäåò

ñëèøêîì ïîçäíî. À ïðèáàâèòü ê ýòîìó ïîëçóùèå ïî äîðîãàì òå-

ëåæêè ñ çàïðÿæåííûìè îñëèêàìè è ðàçáðîñàííûå, ñëîâíî ìèíû,

çìåèíûå êëóáêè, — ñàìè ðåøàéòå, ñòîèò ëè ðàäè ýòèõ "ïðåëåñ-

òåé" îòïðàâëÿòüñÿ â ïóòü çàòåìíî. 

È åù¸. Áîëüøèíñòâî åãèïòÿí çà ðóë¸ì "ïåðåñòàþò ðàçëè÷àòü öâå-

òà". Íè÷åì äðóãèì íåëüçÿ îáúÿñíèòü òîò ôàêò, ÷òî îíè ïîñòîÿííî

ïîääàþò ãàçó íà êðàñíûé ñâåò è ïåðèîäè÷åñêè òîðìîçÿò íà çåë¸-

íûé. Îäíàêî ýòî íå âëèÿåò íà ñïîñîáíîñòü ïîëüçîâàòüñÿ êëàêñî-

íîì (ê ñîæàëåíèþ).

• èòàëüÿíñêè

Èñïîëüçîâàíèå ñèãíàëîâ ãóäêà îôèöèàëüíî çàïðåùåíî â æèëûõ

ðàéîíàõ, ÷òî íå ìåøàåò èòàëüÿíñêèì âîäèòåëÿì ãóäåòü òàê, ÷òî õî-

÷åòñÿ çàòêíóòü óøè è íàäåòü çâóêîíåïðîíèöàåìûé øëåì.

Ëþáîå íàðóøåíèå, äàæå ìèíèìàëüíîå ïðåâûøåíèå ñêîðîñòè ìîæåò

ïîñëóæèòü ïðè÷èíîé äëÿ ñóðîâîãî øòðàôà — êîòîðûé âàì ïðèä¸òñÿ

îïëàòèòü òóò æå, íå äîæèäàÿñü ïîâåñòêè â ñóä, êàê ýòî ïðèíÿòî ó íàñ.

• áðàçèëüñêè

Ïðî îäíîñòîðîííåå äâèæåíèå ìû óæå óïîìèíàëè. Õîðîøî, õîòü

îíî ïðèâû÷íî-ïðàâîñòîðîííåå, ïîòîìó ÷òî áðàçèëüñêèå âîäèòå-

ëè ãîðÿ÷è íå íà øóòêó, è âàì ïðèä¸òñÿ èëè ó÷àñòâîâàòü â èìïðî-

âèçèðîâàííîé ãîíêå, èëè ñòîÿòü íà îáî÷èíå. 
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Ïàðêîâàòü ìàøèíó â öåíòðå ïðîåçæåé ÷àñòè — îáû÷íîå ðàçâëå-

÷åíèå. Ìîæåò, çà ýòî è øòðàôóþò (â äðóãèõ ñòðàíàõ, íàïðèìåð?),

íî âîäèòåëåé Áðàçèëèè ïðàâèëà íå îñòàíàâëèâàþò.

Åñëè âû äåéñòâèòåëüíî ðåøèëè ïóòåøåñòâîâàòü ïî Áðàçèëèè "íà

êîë¸ñàõ", çàäóìàéòåñü î áåçîïàñíîñòè. Èìååòñÿ â âèäó íå îáÿçà-

òåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ðåìíåé áåçîïàñíîñòè è âîîáùå òðàäèöè-

îííîå ñîáëþäåíèå áåçîïàñíîñòè íà äîðîãå, à ýëåìåíòàðíàÿ áå-

çîïàñíîñòü âàøåé ñîáñòâåííîé æèçíè — îíà ëåãêî ìîæåò ïîïàñòü

ïîä óãðîçó. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûé âàðèàíò — âû ñòîèòå â

ïðîáêå, à â ïðèîòêðûòîå îêíî ïðîñîâûâàåòñÿ äîáðîäóøíàÿ ôè-

çèîíîìèÿ è ïðåäëàãàåò îòäàòü âñå âàøè äåíüãè è öåííûå âåùè.

Ïîýòîìó âîçüìèòå çà ïðèâû÷êó â ïðîáêå èëè "òÿíó÷êå" çàêðûâàòü

îêíà è áëîêèðîâàòü äâåðè. Åù¸ ïðî áåçîïàñíîñòü — âñåãäà äà-

âàéòå íåìíîãî äåíåã "íà ÷àé" ïàðåíüêàì íà ïàðêîâêå, ïðèñìàò-

ðèâàþùèì çà ìàøèíàìè: ó âàñ çíà÷èòåëüíî ïîâûñÿòñÿ øàíñû

îáíàðóæèòü ñâîé àâòîìîáèëü íà ñëåäóþùåå óòðî â òîé æå êîìï-

ëåêòàöèè, êàê âû åãî îñòàâèëè.

Íàäååìñÿ, ýòè íåõèòðûå "ôðàçî÷êè" èç ðàçíîïëåì¸ííîãî âîäè-

òåëüñêîãî æàðãîíà ïðèãîäÿòñÿ âàì âî âðåìÿ ïóòåøåñòâèé. À åñëè

âû óçíàåòå íîâûå ïðàâèëà è çíàêè — ïðèñûëàéòå èõ íàì, ÷òîáû

äðóãèå âîäèòåëè áûëè â êóðñå ïðîèñõîäÿùåãî â ðàçíûõ óãîëêàõ

íàøåé àâòî-ïëàíåòû.
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Óõîä çà àâòîìîáèëåì 

Ïîëüçóéòåñü êà÷åñòâåííîé àâòîìîáèëüíîé

êîñìåòèêîé. Íå ïðîòèðàéòå òîðïåäó ñðåä-

ñòâàìè, ïðèäàþùèìè åé áëåñê: ïðè ïîïàäà-

íèè ñîëíå÷íûõ ëó÷åé îíà áóäåò âàñ ñëåïèòü.

Èñïîëüçóéòå çàùèòó îò ñîëíöà äëÿ ëîáîâîãî

ñòåêëà — áåðåãèòå òîðïåäó îò âûãîðàíèÿ.

Íèêîãäà íå ïîìîãàéòå ýëåêòðîìîòîðó ñòåêëîïîäúåìíèêîâ ñïðàâ-

ëÿòüñÿ ñî ñâîèìè îáÿçàííîñòÿìè, ïî êðàéíåé ìåðå, ïëàñòìàññîâûå

øåñòåðåíêè â ðåäóêòîðå ñòåêëîïîäúåìíèêà ïðîñëóæàò äîëüøå.

Çàêðó÷èâàéòå êîëåñíûå ãàéêè êîíóñîì âïåðåä, òàê êàê îíè öåíò-

ðóþò êîëåñî. Çàòÿãèâàéòå èõ ðàâíîìåðíî, à ÷åðåç êàæäóþ òûñÿ÷ó

êèëîìåòðîâ ïðîáåãà ïðîâåðÿéòå çàòÿæêó è äàâëåíèå â øèíàõ.

Êàæäûå 2-3 äíÿ ïðîâåðÿéòå óðîâåíü ìàñëà, îñîáåííî, åñëè äâè-

ãàòåëü âàøåãî àâòîìîáèëÿ îáîðóäîâàí òóðáèíîé.

Ðåãóëÿðíî ïðîâåðÿéòå çàäíèå ãàáàðèòíûå îãíè è ñòîï-ñèãíà-

ëû. Ñãîðåâøèå ëàìïî÷êè ìîãóò ñòîèòü âàì ðåìîíòà çàäíåé ÷àñòè

àâòîìîáèëÿ.

Åñëè âû ïîäêà÷èâàåòå ñïóùåííîå êîëåñî ìàëîãàáàðèòíûì

êîìïðåññîðîì, íå ñòàâüòå åãî íà çåìëþ. Ïðè ðàáîòå îí
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âèáðèðóåò, ïîäíèìàåò ïûëü è òóò æå âñàñûâàåò å¸. Òî, ÷òî ïûëü-

íûé âîçäóõ îêàæåòñÿ âíóòðè êîëåñà, íå ñòðàøíî. Ñòðàøíåå òî,

÷òî ïûëü áóäåò ñæèìàòüñÿ ïëàñòìàññîâûìè óïëîòíåíèÿìè êîìï-

ðåññîðà, êîòîðûå áûñòðî âûéäóò èç ñòðîÿ. 

Ïåðèîäè÷åñêè ïðîâåðÿéòå ìåäèêàìåíòû â âàøåé àïòå÷êå è

ñðîê èõ ãîäíîñòè, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ïîïîëíÿéòå è çàìåíÿéòå

ïðîñðî÷åííûå ëåêàðñòâà. 

Êîïèëêà îïûòà ñîâðåìåííîãî 

àâòîìîáèëèñòà

Åñëè íà æåëåçíîäîðîæíîì ïåðååçäå, â öåíòðå îæèâë¸ííîãî

ïåðåêð¸ñòêà èëè áîëüøîé ëóæè âàø àâòîìîáèëü çàãëîõ è íå

æåëàåò çàâîäèòüñÿ, — âêëþ÷èòå ïåðâóþ èëè âòîðóþ ïåðåäà÷ó,

ïðîâåðíèòå êëþ÷ â çàìêå çàæèãàíèÿ è ñ ïîìîùüþ ñòàðòåðà

âûêàòèòå åãî íà áîëåå óäîáíîå ìåñòî.

Åñëè âû çàñòðÿëè â ÿìå èëè, íàïðèìåð, ïåñêå, âûåõàòü âàì

ïîìîæåò òðîãàíèå àâòîìîáèëÿ "âðàñêà÷êó". Ïðèìåíÿÿ ýòîò ïðè-

åì, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ìåõàíèçì çàãðóçêè-ðàçãðóçêè àâòîìî-

áèëÿ ïî îñÿì. Ïðè ïåðâîì èìïóëüñå (âêëþ÷åíèè ñöåïëåíèÿ) çàã-

ðóæàþòñÿ çàäíèå êîëåñà, çàòåì ïðîèñõîäèò èõ ðàçãðóçêà èç-çà

îáðàòíîé ðåàêöèè ñæàòîé ïîäâåñêè. Ïîýòîìó çàäíåïðèâîäíûé

àâòîìîáèëü çàãðóæàåò â ìîìåíò òðîãàíèÿ ñâîè âåäóùèå êîëåñà,
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à ïåðåäíåïðèâîäíûé èõ ðàçãðóæàåò, ò.å. áîëåå ïîäâåðæåí ïðî-

áóêñîâêå íà íà÷àëüíîì ýòàïå ðàçãîíà. 

Èìïóëüñ òðîãàíèÿ íåîáõîäèìî ïðèóðî÷èòü ê ìîìåíòó çàãðóçêè

âåäóùèõ êîëåñ, ïîýòîìó íà àâòîìîáèëå ñ ïåðåäíèì ïðèâîäîì

æåëàòåëåí äâîéíîé âûæèì ñöåïëåíèÿ. Ïåðâûì èìïóëüñîì ïðè

ýòîì ðàçãðóæàþòñÿ ïåðåäíèå êîëåñà, ïîâòîðíûì íà íèõ äàåòñÿ

òÿãà â ìîìåíò, êîãäà àâòîìîáèëü êà÷íåòñÿ âïåðåä. 

Äëÿ äâèæåíèÿ ïî ïåñêó íåîáõîäèìî

ïðèñïóñòèòü øèíû, ÷òîáû ïëîùàäü ñîïðè-

êîñíîâåíèÿ ñ ïîâåðõíîñòüþ áûëà áîëüøå,

— òîãäà òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî çàãðóçíåò

ìåíüøå.

Åñëè âàø àâòîìîáèëü ñîáèðàþòñÿ áóêñèðîâàòü — âêëþ÷èòå

çàæèãàíèå è ïîâåðíèòå êëþ÷ íà îäèí ùåë÷îê íàçàä. Â ýòîì ñëó-

÷àå âû èçáåæèòå ñèòóàöèè áëîêèðîâêè ðóëåâîãî êîëåñà âî âðåìÿ

áóêñèðîâêè âàøåãî àâòîìîáèëÿ.

Ãèäðîóñèëèòåëü ðóëÿ ðàáîòàåò òîëüêî ïðè çàâåä¸ííîì äâèãàòåëå. Åñ-

ëè âû áóêñèðóåòå òàêîé àâòîìîáèëü — íå çàáûâàéòå åãî çàâîäèòü.

Ïåðåä òåì, êàê îòêðûâàòü â àâòîìîáèëå

äâåðè, ïîñìîòðèòå â çåðêàëî çàäíåãî âèäà.

Íà óçêîé äîðîãå, âûõîäÿ èç àâòîìîáèëÿ, íå

ñòîéòå ñ åãî ëåâîé ñòîðîíû. Ïðîéäèòå çà êà-

ïîò èëè íà òðîòóàð.
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Íå îñòàâëÿéòå â àâòîìîáèëå âåùè. Äàæå åñëè â âàøåì äèïëîìà-

òå òîëüêî áóòåðáðîäû è áóòûëêà êåôèðà, êðîìå âàñ, îá ýòîì íèê-

òî íå çíàåò. Â íàäåæäå íà òî, ÷òî â í¸ì íàõîäÿòñÿ öåííûå âåùè,

çëîóìûøëåííèêè ìîãóò "âñêðûòü" âàø àâòîìîáèëü.

Åñëè çàìîê çàæèãàíèÿ âàøåãî àâòîìîáèëÿ ðàçáîëòàëñÿ, ñëåäèòå

çà òåì, ÷òîáû èçâëå÷åíèå êëþ÷à ïðîèñõîäèëî òîëüêî â ïîëîæåíèè

"Lock". Ýòî ïîçâîëèò âñåãäà îòêëþ÷àòü ýëåêòðîîáîðóäîâàíèå àâòî-

ìîáèëÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, ñîõðàíÿòü çàðÿä àêêóìóëÿòîðà.

Ïîêèäàÿ ïàðêîâêó, âû óâèäåëè, ëèáî âàì óêàçàëè ïðîõîæèå, ÷òî

âàøå òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî îñòàâèëî ìàñëÿíûå ïÿòíà íà äîðîæ-

íîì ïîêðûòèè. Íå çàáûâàéòå, ÷òî ýòî ìîæåò áûòü íå òîëüêî òå÷ü àã-

ðåãàòîâ, íî è áàíàëüíàÿ  óëîâêà àâòîìîáèëüíûõ âîðîâ. Ïîýòîìó,

ïðåæäå ÷åì ëåçòü ïîä êàïîò è îñìàòðèâàòü ìåñòî ïîäòåêàíèÿ æèä-

êîñòè, âàì íåîáõîäèìî çàêðûòü àâòîìîáèëü íà öåíòðàëüíûé çàìîê.

Åñëè íà ïîêðûøêå âîçíèêëà "ãðûæà", à çàïàñíîãî êîëåñà íåò, ïåðåñ-

òàâüòå äåôåêòíîå êîëåñî íà ïðàâóþ ñòîðîíó çàäíåé îñè àâòîìîáèëÿ.

Åñëè ó âàñ ñëîìàëñÿ äâîðíèê ñ âîäèòåëüñêîé ñòîðîíû, à åõàòü

äî áëèæàéøåãî ÑÒÎ åùå äîëãî, ìîæíî "çàñòàâèòü" îñòàâøèéñÿ

äâîðíèê ðàáîòàòü íà âàøåé ñòîðîíå: íåîáõîäèìî îòêðóòèòü

ãàéêó è ìàêñèìàëüíî íàêëîíèòü äâîðíèê â ñòîðîíó âîäè-

òåëüñêîãî ñòåêëà. 

Íèêîãäà íå ëåçüòå ïîä ìàøèíó, êîòîðàÿ ñòîèò òîëüêî íà îäíîì

äîìêðàòå. Âñåãäà ïîäñòàâëÿéòå óïîð.
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Ñíèçó ó âñåõ àâòîìîáèëåé ïðîõîäèò âûõëîïíîé òðàêò, ò.å. ãëóøè-

òåëü, è ðåçîíàòîðû — âûõëîïíûå òðóáû. Âî âðåìÿ ïîåçäêè âñå ýòè

ýëåìåíòû äîâîëüíî ñèëüíî íàãðåâàþòñÿ, à òàê êàê ïî÷òè âñå ëåãêî-

âûå àâòîìîáèëè î÷åíü íèçêèå, ïîñëå îñòàíîâêè ïîä àâòîìîáèëåì

ìîæåò çàãîðåòüñÿ ñóõàÿ òðàâà, êóñêè áóìàãè, òðÿïêè, — â îáùåì,

âñå òî, ÷òî íàõîäèòñÿ íà îáî÷èíàõ äîðîã èëè ó âàñ â ãàðàæå.

Íå ïðîãðåâàéòå äâèãàòåëü âàøåãî àâòîìîáèëÿ â ãàðàæå. Äàæå

ïðè çàêðûòûõ ñò¸êëàõ â ñàëîí ïîïàäàåò ÷àñòü âûõëîïíûõ ãàçîâ,

ñîäåðæàùèõ îêèñü óãëåðîäà áåç öâåòà è çàïàõà.

Áåç ïðàâèë. Ñîöèàëüíûé 

ýêñïåðèìåíò.

Ñìîãóò ëè óëèöû ñóùåñòâîâàòü áåç ïðàâèë? Ñåìü åâðîïåéñêèõ ãî-

ðîäîâ ïðîâåëè ýêñïåðèìåíò — è ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü íà óäèâ-

ëåíèå õîðîøèìè!

"Ìû îòðèöàåì ëþáóþ ôîðìó çàêîíà", — òàê êîãäà-òî óòâåðæäàë ðóñ-

ñêèé àðèñòîêðàò è "îòåö àíàðõèçìà" Ìèõàèë Áàêóíèí. Öàðü âûñëàë åãî

çà ýòî â Ñèáèðü. Íî, ïîõîæå, ñåé÷àñ åãî èäåè îöåíèëè ïî äîñòîèíñòâó.

Íîâàÿ ìîäåëü

Îðãàíèçàòîðû äîðîæíîãî äâèæåíèÿ â Åâðîïå ìå÷òàþò îá óëèöàõ,

ñâîáîäíûõ îò ïðàâèë è äèðåêòèâ. Èì õîòåëîñü áû, ÷òîáû îáùåíèå
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âîäèòåëåé è ïåøåõîäîâ áûëî äðóæåñêèì, ñâîáîäíûì è "÷åëîâå-

÷åñêèì" è ñîñòîÿëî èç äðóæåñêèõ æåñòîâ, êèâêîâ è "çðèòåëüíîãî

êîíòàêòà"; áåç óãðîç è çàïðåòîâ, îãðàíè÷åíèé è ïðåäóïðåæäàþ-

ùèõ çíàêîâ. 

Ñåìü åâðîïåéñêèõ ãîðîäîâ è ðåãèîíîâ ïðèíÿëè ó÷àñòèå â èíòå-

ðåñíîì ýêñïåðèìåíòå — ïîëíîé îòìåíå çíàêîâ äîðîæíîãî

äâèæåíèÿ. Â èõ ÷èñëå: Ýäæáè (Äàíèÿ), Èïñâèò÷ (Àíãëèÿ), áåëü-

ãèéñêèé ãîðîäîê Îñòýíäå. Â Ìàêêèíãå, ãîëëàíäñêîé ïðîâèíöèè,

óòîïèÿ óæå ñòàëà ðåàëüíîñòüþ: íà äîðîæíîì çíàêå ïðè âúåçäå â

ãîðîä (1000 æèòåëåé) âû ñìîæåòå ïðî÷èòàòü "Verkeersbordvrij" —

ñâîáîäåí îò äîðîæíûõ çíàêîâ. Ìàøèíû íåñïåøíî òàðàõòÿò ïî

ñòàðèííîé ãðàíèòíîé áðóñ÷àòêå; íèãäå íåò íè çíàêîâ, óêàçû-

âàþùèõ íàïðàâëåíèå, íè çíàêîâ, ïðåäïèñûâàþùèõ îñòàíîâèòü-

ñÿ. Îòñóòñòâóþò òàêæå è îãðàíè÷åíèÿ ïî ïàðêîâêå, äà è âîîáùå

êàêàÿ-ëèáî ðàçìåòêà íà äîðîãàõ.

Â òèñêàõ óêàçàòåëåé

"Ñðåäè ìíîæåñòâà ïðàâèë òåðÿåòñÿ îäíà âàæíàÿ âåùü — ñïîñîá-

íîñòü ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ. Ìû òåðÿåì ñïîñîáíîñòü áûòü ñîöè-

àëüíî îòâåòñòâåííûìè, — ñ÷èòàåò ãîëëàíäñêèé òðàôèê-ãóðó Õàíñ

Ìîíäåðìàí, îäèí èç îòöîâ-îñíîâàòåëåé ïðîåêòà, — ×åì áîëüøå

óêàçàíèé ìû ïîëó÷àåì, òåì ìåíüøå íàøà ãîòîâíîñòü áûòü îòâåò-

ñòâåííûìè çà ñâîè äåéñòâèÿ".

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñëîâà Ìîíäåðìàíà íå ëèøåíû çäðàâîãî

ñìûñëà. Â Ãåðìàíèè ñóùåñòâóåò 648 äîðîæíûõ çíàêîâ. Íåáîëüøèå

ãîðîäêè ïåðåïîëíåíû ðàçíîöâåòíûìè ìåòàëëè÷åñêèìè òàáëè÷êàìè

ñ ðàçíîîáðàçíûìè óêàçàíèÿìè: çäåñü íå ïàðêóéòåñü, òàì áóäüòå

âíèìàòåëüíû, ÷òîáû íå íàåõàòü íà îëåíÿ, óáåäèòåñü â òîì, ÷òî âû
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ïðèñò¸ãíóòû. Â ëåñó ïëîòíîñòü çíàêîâ åù¸ áîëüøå. Â îáùåì, ïî

âñåé Ãåðìàíèè ðàññòàâëåíî îêîëî 20-òè ìèëëèîíîâ çíàêîâ. 

Ïñèõîëîãè óæå äàâíî ãîâîðÿò î áåññìûñëåííîñòè òàêîãî îãðîì-

íîãî êîëè÷åñòâà óêàçàíèé. Îêîëî 70% äîðîæíûõ çíàêîâ âîäèòå-

ëè ïîïðîñòó èãíîðèðóþò. Äàæå áîëüøå — çàïðåòû äðàçíÿò âîäè-

òåëåé, ñëîâíî ìàëåíüêèõ äåòåé, è åäèíñòâåííûé îùóòèìûé ýô-

ôåêò — åù¸ áîëüøàÿ òÿãà ê íàðóøåíèÿì. Âîäèòåëü ìîæåò îñòàíî-

âèòüñÿ ïåðåä ïåøåõîäíûì ïåðåõîäîì, íî ýòî òîëüêî ïîáóæäàåò

åãî íå ïðîïóñêàòü ïåøåõîäîâ â äðóãèõ ñëó÷àÿõ. Êàæäûé ñâåòî-

ôîð ïîäìèãèâàåò æ¸ëòûì, ïðåäëàãàÿ ïîäíàæàòü íà ãàç è ïðîñêî-

÷èòü-òàêè ïåðåêð¸ñòîê. 

Íåáåçîïàñíîå áåçîïàñíî

Ðåçóëüòàò — âîäèòåëè çàäûõàþòñÿ â òåñíîì êîðñåòå èç ðàçíîîáðàç-

íûõ óêàçàíèé, è ó íèõ âûðàáàòûâàåòñÿ òàê íàçûâàåìîå "òóííåëü-

íîå" çðåíèå. Âîäèòåëè ïîñòîÿííî íàõîäÿòñÿ â ïîèñêå ëè÷íîé

âûãîäû, à õîðîøèå ìàíåðû äàâíî îòïðàâèëè ÷åðåç âûõëîïíóþ òðóáó.

Íîâàÿ ìîäåëü îðãàíèçàöèè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ àïåëëèðóåò ê

âåðå â òî, ÷òî åäèíñòâåííûé ñïîñîá ðàçîðâàòü ýòîò ïîðî÷íûé

êðóã — äàòü âîäèòåëÿì áîëüøå ñâîáîäû. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü,

äîëæíî ñòèìóëèðîâàòü èõ ñïîñîáíîñòü îòâå÷àòü çà ñâîè ïîñòóïêè.

Íîâàÿ ìîäåëü äîðîæíîãî äâèæåíèÿ — ýòî ñîâðåìåííûå âîäèòå-

ëè è ïåøåõîäû, êîòîðûå âìåñòå ïåðåäâèãàþòñÿ ïî ãîðîäó â îä-

íîì ðàçíîöâåòíîì è ìèðíîì ïîòîêå.  

Ýòî ìîæåò çâó÷àòü êàê õàîñ, íî ýòî òîëüêî óðîê, êîòîðîìó ó÷èò íàñ

ïñèõîëîãèÿ äîðîãè — âîäèòåëè äàâÿò íà ãàç òîëüêî â ñèòóàöèè, êîã-

äà èõ îêðóæàþò ÷¸òêèå óêàçàíèÿ. Êîãäà ñèòóàöèÿ íåîïðåäåëåííà,

âîäèòåëÿì ïðèõîäèòñÿ áûòü áîëåå ñîçíàòåëüíûìè è îñòîðîæíûìè.
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